
　「通り矢」の地名は、かの源頼朝公が城ヶ島の岩礁「矢立ヶ根」に的を
立て、矢を射ったことが由来の一つとされています。また北原白秋が作詞
し、美空ひばりも歌った名曲「城ヶ島の雨」にも「通り矢」の名が出てき
ており、お聴きいただければ、切ないメロディーにきっと旅情を搔き立て
られることでしょう。近年では、その美しい情景に惚れ込み、別荘を構え
られる方や新しく移り住んでこられる方もいて、古い住民との交流を深め
ています。今後も三崎・通り矢を愛する皆さんと力を合わせながら、子ど
もからお年寄りまでみんなが穏やかに暮らせる町を守ってまいります。
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No.847

三浦の魅力　集めたい。伝えたい。
vol.39/54

「通り矢区の紹介～子どもからお年寄りまで穏やかに暮らせる町」市の人口 38,559人

※令和８年５月１日現在
（令和２年国勢調査結果に基づく推計人口。
令和７年10月１日以降の人口は、令和７年
国勢調査の結果確定後に、その結果に基づ
き改めて公表されます。）
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令和4年度に三浦市区長会で実施した「すべて魅せます！三浦のふるさと54区知って写真展」で展示された各区の写真と、各区の成り立ちや魅力などをお伝えする紹介
文を54回にわたって掲載しています。写真は当時のものであるため現在の状況と異なる場合があり、紹介文は現在の状況に合わせて修正している場合があります。

「通り矢区」

（世帯数:17,162世帯）



「熱中症」に関する警戒アラート全国運用中！
　熱中症の危険性に対する警戒を促すために「熱中症警戒アラート」および「熱中症特別
警戒アラート」が運用されています。「熱中症特別警戒アラート」が発表された地域では、
過去に例のない広域的な危険な暑さとなり、熱中症による重大な被害が生じるおそれがあ
りますので、発表された場合はよりいっそうの熱中症予防行動をお願いします。

【運用期間：４月22日（水）～10月21日（水）】

神奈川県におけるアラート発表基準など

情報の種類 発表基準 令和７年度の
神奈川県発表回数

熱中症警戒情報
（熱中症警戒アラート）

熱中症特別警戒情報
（熱中症特別警戒アラート）

最高暑さ指数（WBGT）が 33

最高暑さ指数（WBGT）が 35

県内の観測地点いずれかに
おいて達する場合。

翌日の予測指数が県内の全観
測地点において達する場合。

30回

これまで該当する発表は
ありません。

※暑さ指数（WBGT）＝湿球温度×0.7＋黒球温度×0.2＋乾球温度×0.1（気温・湿度・日射・輻射・風の要素をもとに算出する指標）
※県内の観測地点＝海老名、横浜、辻堂、小田原、三浦

　　～熱中症とは～
暑い環境で体温の調整が
できなくなった状態で、
めまいや吐き気、頭痛、
失神などさまざまな症状
をきたし、最悪の場合は
死に至る疾患です。

環境省LINE
公式アカウント

環境省熱中症
予防情報サイト

問合せ　健康づくり課（☎内線371）

アラートの発表は環境
省のホームページや、
LINEアカウントなどで
確認できます。
また、報道機関を通じ
てお知らせされます。

第46回三浦海岸納涼まつり花火大会
　夏本番の三浦海岸で繰り広げられる三浦海岸納涼まつり
花火大会の開催が決定しました。
　夏の思い出づくりに、ぜひご来場ください。
日時　　８月７日（金）19時30分～20時
　　　　（荒天の場合は中止。延期はなし。）
場所　　三浦海岸
主催　　三浦海岸納涼まつり実行委員会
　　　　（事務局：（一社）三浦市観光協会）

　三浦海岸花火大会は、市内を中心とする事業者・市民の
皆さまからのご協賛により運営をしています。この花火大
会を継続し、楽しんでいただくため、本年も皆さまのご協
力をお願いします。
　なお、７月３日（金）までに５口以上（１口1,000円）
ご協賛いただいた方については、大会プログラムにお名前
を掲出させていただきます。
受付窓口　　三浦商工会議所
受付時間　　９時～17時

花火大会への協賛について

問合せ　花火大会の開催については（一社）三浦市観光協会（☎046-888-0588）
　　　　協賛については三浦商工会議所（☎046-881-5111）

〔記事提供：観光商工課（☎内線77439）〕

三浦市民　２０２６年６月号

2



みうら市民まつりを一緒に創りましょう！

日時　11月15日（日）10時～15時
場所　潮風アリーナ、初声市民センター
内容　ステージ発表、展示・啓発、地域交流、飲食ブース、フリーマーケットなど

今年もみうら市民まつりを開催します！

参加企画募集

　みうら市民まつりは、市民の皆さまが一体となり作り上げていくものです。以下のテーマで、ま
つりを盛り上げる参加事業（フリーマーケット含む）をひろく募集します。
　また、併せてみうら市民まつりサポーターを常時募集しています。

　みうら市民まつりは、市民の一体感を培い、さまざまな団体、業種の活性化を促すことを目的と
して開催しており、毎年多くの皆さまにご来場いただいています。令和８年度で20回目の開催とな
り、これまで市内を中心とする事業者・市民の皆さまからのご協賛をいただき運営しています。本
年も皆さまからのご協力をお願いします。
　なお、ご協賛いただいた方については、ポスター、パンフレット、広報紙『三浦市民』にて一覧
で名前を掲出させていただきます。また、当日会場内の協賛企業・団体PRブースにてパンフレッ
トなどを配架いただけます。

申込方法　みうら市民まつり協賛申込書に必要事項を記入し、市民協働課まで持参、郵送、ファッ
クスまたはＥメールで提出してください。
募集期間　９月11日（金）まで
※募集期間終了後も受け付けていますが、ポスターや当日配布パンフレットに協賛企業名などの掲
載ができない場合がありますので、ご了承ください。

協賛募集

問合せ　みうら市民まつり実行委員会事務局（市民協働課内）
　　　 （☎内線311、FAX：046-882-1160、
　　　　Eメール：shiminkyodo0101@city.miura.kanagawa.jp）

詳細は市ホームページを
ご覧ください。

○ 豊かな共生社会、福祉・市民活動の推進　○ 環境・エコロジー・ライフスタイル提案
○ 教育・文化・体育に関連した催し 　　　  ○ 市民交流・地域活性化の推進
○ 地産地消・うまいもの屋台

　※実行委員会の選考により参加事業を決定します。申し込み多数などにより、参加できない場合
もあります。なお、企業活動や商品のPRを目的とした参加はできませんのでご了承ください。

出店料　○物販・フリーマーケット　3,000円／１区画　○飲食物販売　5,000円／１区画
※近年の物価および人件費の上昇に伴い会場設営費などが高騰しております。そのため、近隣の同
様のイベントを参考として出店料の改定をさせていただきました。ご理解いただきますようお願い
いたします。
申込方法　みうら市民まつり参加申込書に必要事項を記入し、市民協働課まで持参、郵送、ファッ
クスまたはＥメールで提出してください。
※参加申込書は市民協働課窓口、南下浦・初声の両出張所窓口、または市ホームページでご案内し
ています。
申込期限　６月30日（火）まで
注意事項　食品を提供する参加（出店）については、食品衛生法上、１ブース１品目となります。
　なお、みうら市民まつりのみの出店であれば「臨時出店」扱いになりますが、他の行事も含めて
年間に複数回出店する場合は「臨時営業」となり、県（鎌倉保健福祉事務所三崎センター）の許可
が必要です。

三浦市民　２０２６年６月号
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木造住宅耐震診断・改修補助制度のお知らせ

　市では、昭和56年５月31日以前に建築された木造の住宅に対して行う耐震診断などにかかる費用の一部に
ついて、補助を実施しています。簡易診断から工事監理まで最大42万円の補助を受けることができます。
　簡易診断、一般診断、耐震改修設計、耐震改修工事、工事監理の各費用に対する補助がありますが、まず
は簡易診断を受けていただく必要があります。簡易診断は３万円の費用のうち２万円を市が補助する内容と
なっており、実質１万円の負担で自宅の耐震性の目安を知ることができます。詳しくはお問い合わせくださ
い。

12月28日（月）まで
※簡易診断は先着５件

受付期間 申請方法 受付窓口・問合せ
次の書類を受付窓口に直接提出
・申請書（市役所で配布）
・建築確認通知書の写しまたは建物平面図
※資料がない場合はご相談ください。

市役所第２分館２階
財産管理課（☎内線255）

市ホームページ

住宅リフォーム助成制度のご案内

令和８年度住宅リフォーム助成制度の第２期（７月分）の申請受付を行います。
申請受付期間は７月１日（水）～７月24日（金）です。

・市内の施工業者で行う20万円以上（消費税などを除く）のリフォーム工事
・市内にある自己所有の専用住宅、併用住宅(住宅部分に限る)、マンション(賃貸は除く)など
・申請住宅に居住していて、三浦市に住民登録をしている方　　　　
以下に該当する場合は対象となりません。
・すでに着手または完了している工事
・令和９年３月末までに完了できない工事
・市税に滞納がある場合
・令和６年度または令和７年度に助成を受けた方
助成金額　一律８万円
助成件数　第２期（７月分）40件予定（年間120件）
※予定件数を超える申請があった場合は抽選を行います。
申請に必要なものは以下の書類です。
・申請書（市役所、出張所、三崎口駅、三浦海岸駅などで配架しています。）
・工事の見積書（市内施工業者発行で捺印のあるもの、税抜20万円以上）
・工事着手前の日付入り状況写真（住宅外観＋施工箇所）
※見積書および写真の日付については、申請日の直近（おおむね２カ月以内）のもの
その他詳細は、市ホームページをご確認ください。

内容

申請

対象

注意

受付窓口・問合せ　市役所第２分館２階財産管理課（☎内線251）

市ホームページ

「こどもまんなか市民会議」の参加者を募集します

　こどもやこどもを支援するする人たちが集まり、こどもに関する政策について話し合う「こどもまんな
か市民会議」の参加者を募集します。
対象　①市内在住、在学の小学校５年生～中学校３年生（15人程度※こども部会への参加）
　　　②高校生相当年齢～20代の若者（２～３人）
応募締切　６月30日（火）
申込方法と詳細　市ホームページをご覧ください。

問合せ　子ども課（☎内線316、365）

市ホームページ

三浦市民　２０２６年６月号
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介護予防サポーター養成講座を開催します！
「高齢者の方のために、何かお手伝いをしてみたい。」「将来の生活に役立てたい。」
「自分のために何かを始めてみたい。」活動の動機はさまざまです。
　活動回数は、年に数回から可能で、ご自身の生活を優先しつつ、無理なく活動いただけます。
　あなたの個性と存在を必要とし、待っている方がいます。この機会に、ぜひご参加ください。

申込み・問合せ　高齢介護課（☎内線352）

対象者
三浦市民（原則18歳以上）で以下研修会に参加で
きる方
※研修受講後、サポーターとして登録・活動がで
きます。

認知症予防教室で学習サポート、運動教室やサロ
ンの手伝い、介護予防のイベントへの参加など

日時　7月16日（木）、7月17日（金）の２日間
　　　14時～16時
会場　市民交流センターニナイテ研修室
内容　介護予防事業について・介護予防サポーター
　　　の役割など
持ち物　筆記用具、飲み物
申込締切　6月30日（火）

研修会

研修会

活動内容

　市では、5月から太陽光発電・蓄電池の導入補助の受付を開始していますが、市の導入補助とあわせて神
奈川県の支援事業を活用することでさらにおトクに導入できます。
　市の補助については市のホームページをご覧ください。
※各事業は、予算がなくなり次第、終了となります。
※補助・支援を併用する場合は、併用したい事業の要件を全て満たす必要があります。
※県の支援事業は、①と②を併用することはできませんが、②の(１)と(２)は併用することができます。

併用するとさらにおトク!?住宅向け太陽光発電設備等導入の補助

①【初期費用０円で設置したい方向け】
　０円ソーラー
　事業者が初期費用を負担して、住宅に太陽光発電設備を設置し、月々のリース料などにより初期費用
を回収するもので、住宅所有者は初期費用０円で太陽光発電を設置できます。一定期間経過後（おおむ
ね10年後）は、設備が住宅所有者に無償譲渡されます。
　詳細は県ホームページをご覧いただくか、以下問合せまでご連絡ください。

問合せ　神奈川県環境農政局脱炭素戦略本部室家庭グループ（☎045-210-4115）

②【購入して設置したい方向け】
（１）みんなのおうちに太陽光
　みんなで集まって生まれる大きな購買力を生かして、安心でおトクに太陽光パネル・蓄電池を購入す
る機会を提供する共同購入事業です。数分で完了する無料の参加登録をすることで、ご自宅に設置した
場合の費用などを確認することができます。
　詳細は専用Webサイトをご覧いただくか、以下問合せまでご連絡ください。

問合せ　みんなのおうちに太陽光事務局（☎0120-723-100）

（２）神奈川県住宅用太陽光発電・蓄電池導入費補助金
　太陽光パネルと蓄電池を同時に導入するご家庭向けの補助金です。
　詳細は県ホームページご覧いただくか、以下問合せまでご連絡ください。
問合せ　神奈川県環境農政局脱炭素戦略本部室家庭グループ（☎045-210-4115）

問合せ　環境課（☎内線296）

三浦市民　２０２６年６月号
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※相談はいずれも無料です。1法律相談～9犯罪被害者相談は予約制（定員・締切有）で、6月10日（水）から予約を受け
　付けます（会場が三浦市社会福祉協議会安心館での法律相談と女性相談は予約開始日前でも可）。
※女性相談は、記載の相談日以外は担当課の職員がご相談をお受けします（平日8時30分～17時15分）。
※消費生活相談は、トラブルの原因となった契約書類など関係する資料を全てお持ちください。
※出張職業相談は、新卒の方以外どなたでも相談できます。
※人権相談は、電話相談のみんなの人権１１０番（電話番号０５７０－００３－１１０）をご利用ください。

日 に ち 時 間 会 場 問 合 せ 先 相 談 担 当 者
８日(水) 市役所本館1階相談室
２８日(火) 南下浦コミュニティセンター2階多目的室2
１５日(水) １５：００～１６：００
２４日(金) １０：００～１１：００

2 行 政 相 談 ３日(金) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 行 政 相 談 委 員

3 住 ま い の 相 談 ９日(木) １４：００～１６：００ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 建 築 士
建築大工技能士

4 登 記 測 量 相 談 ２１日(火) １４：００～１６：００ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 司 法 書 士
土地家屋調査士

5 行 政 書 士 相 談 ２８日(火) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 行 政 書 士
6 成 年 後 見 相 談 ２２日(水) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 行 政 書 士
7 宅 地 建 物 相 談 ２３日(木) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 宅地建物相談員

８日(水)
２２日(水)

9 犯罪被害者相談 １７日(金) 　９：００～１２：００ 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ２３１ 専 門 相 談 員

10 消 費 生 活 相 談 毎週木曜日
(祝日は順延)

  ９：３０～１５：３０
(受付終了１５：００) 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ３１１ 消費生活相談員

  ９：００～１６：００ 教育相談室・相談指導教室 046-881-3380 教 育 相 談 員
   ９：００～１７：００ 市役所第２分館２階学校教育課 内線 ４１９ 指 導 主 事

12 一 般 相 談 月～金
（祝日を除く）  ８：３０～１７：１５ 市民サービス課お客様センター 内線 ３１９ 担 当 課 の 職 員

各種無料相談のご案内（７月）

１２：３０～１６：００
(受付終了１５：３０) 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ７７４４０ ハ ロ ー ワ ー ク

横須賀職業相談員

11 教 育 相 談 月～金
（祝日を除く）

13 出 張 職 業 相 談 １０日(金)

女 性 相 談 員

相談名

1 法 律 相 談
１３：００～１５：００ 内線 ３１９

弁 護 士
三浦市社会福祉協議会安心館 046-888-7347

8 女 性 相 談 １０：００～１５：００ 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ３１５

住宅用火災警報器の取り付けを、三浦消防署がお手伝いします

問合せ　　三浦消防署防火防災係（☎046-884-0122、平日8時30分～17時15分）
　　　　　Eメール：mif-fd@city.yokosuka.kanagawa.jp

「自分で取り付けるのはちょっと心配…」
「そろそろ交換したほうがいいのは分かっているけど、脚立に乗るのが不安…」
そんな声にお応えして、三浦消防署では住宅用火災警報器の“取り付け”や“交換”
を消防職員がサポートする支援事業を行っています。ご家族とご自身の命を守る大切
な機器だからこそ、安心して設置していただけるよう、消防職員がご自宅に伺い、
作業をお手伝いします。（※警報器本体はご家庭でご準備ください。）
対象となる世帯 
市内在住で、次のいずれかに該当する世帯（取り付けは無料です。）
・65歳以上の高齢者世帯
・障がい者手帳をお持ちの世帯 
・三浦消防署長が設置困難と認めた世帯 
「うちは対象になるのかな…？」と迷ったら、どうぞお気軽に相談してください。
申込方法
①「住宅用火災警報器取付等支援申請書兼承諾書」の免責事項・留意事項をご確認ください。 
②内容に同意いただけましたら、必要事項をご記入の上、 三浦消防署へご提出ください。 
※申請書は消防署窓口のほか、市ホームページからも入手できます。 
ご不明な点があれば、どうぞ遠慮なくお問い合わせください。

バドミントン教室開催のご案内

日時　７月11日（土）18時～20時30分
　　　７月12日（日）18時～20時30分
　　　７月15日（水）19時～21時30分
　　　７月18日（土）18時～20時30分
　　　７月19日（日）18時～20時30分　全５回
場所　潮風アリーナ
対象・定員　初めてラケットを握る方からゲームを楽しめる方まで50人。
　　　　　　小学生以上、一般男女（原則として、市内に在住・在勤・在学の方で毎回参加できる方。）
参加費　小学生：300円、中学生以上：1,000円（シャトル代、保険料を含む。）
　　　　※第１日目（７月11日）の17時30分から、会場にて直接徴収します。
指導者　三浦市バドミントン協会会長ほか協会員
申込期間　６月１日（月）～６月19日（金）
申込方法　所定の申込書に必要事項を記入の上、文化スポーツ課（市役所第２分館１階）、潮風アリーナ
　　　　　または南下浦出張所のいずれかの窓口までお申し込みください。
　　　　　小学生・中学生は、保護者の承諾書を付けてください。
　　　　　申込書は各申込場所で配布しているほか、市ホームページからダウンロードすることもできます。
受付時間　文化スポーツ課・南下浦出張所：平日８時30分～17時15分
　　　　　潮風アリーナ：火～日曜日９時～21時
持ち物　運動のしやすい服装、体育館履き、ラケットは各自持参。
その他　暑いので、水分補給できるように各自で考慮してください。
　　　　また、参加者は各回とも開始時間厳守の上、お集まりください。
　　　　最終日には修了証を交付します。

問合せ　文化スポーツ課（☎内線403）

夏休みにおける三崎中学校のプール開放のお知らせ
団体利用予約および一般開放について

市内小中学校の夏休み期間に学校プールを開放します。
また、担当課へ事前予約をすることにより、団体利用（利用条件あり）が可能です。

①プールの開放について
期間　８月１日（土）13時～８月15日（土）12時
時間　【午前の部】９時～12時　【午後の部】13時～16時
場所　三崎中学校プール（三崎町六合45-1）
料金　無料
その他　荒天などにより開放を中止させていただく場合がありますのでご承知おきください。

②「団体利用」の利用予約について
利用条件　市内在住の方で20人以上での利用であること
申込期間　６月８日（月）～６月19日（金）
申込方法　文化スポーツ課へ、電話にて、①利用希望の日時、②団体名、③代表者氏名、④連絡先、
　　　　　⑤利用予定人数をご連絡ください。
その他　団体利用の申し込みは、１団体につき期間中１回のみ（【午前の部】または【午後の部】いずれか）
　　　　とし、先着順とします。

③「一般開放」について
利用条件　団体利用の予約がない日時
開放日時　一般開放を実施する日時は、後日、市ホームページなどでお知らせします。

申込み・問合せ　文化スポーツ課（☎内線403）
　　　　　　　　Eメール：kyoui0701@city.miura.kanagawa.jp
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※相談はいずれも無料です。1法律相談～9犯罪被害者相談は予約制（定員・締切有）で、6月10日（水）から予約を受け
　付けます（会場が三浦市社会福祉協議会安心館での法律相談と女性相談は予約開始日前でも可）。
※女性相談は、記載の相談日以外は担当課の職員がご相談をお受けします（平日8時30分～17時15分）。
※消費生活相談は、トラブルの原因となった契約書類など関係する資料を全てお持ちください。
※出張職業相談は、新卒の方以外どなたでも相談できます。
※人権相談は、電話相談のみんなの人権１１０番（電話番号０５７０－００３－１１０）をご利用ください。

日 に ち 時 間 会 場 問 合 せ 先 相 談 担 当 者
８日(水) 市役所本館1階相談室
２８日(火) 南下浦コミュニティセンター2階多目的室2
１５日(水) １５：００～１６：００
２４日(金) １０：００～１１：００

2 行 政 相 談 ３日(金) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 行 政 相 談 委 員

3 住 ま い の 相 談 ９日(木) １４：００～１６：００ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 建 築 士
建築大工技能士

4 登 記 測 量 相 談 ２１日(火) １４：００～１６：００ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 司 法 書 士
土地家屋調査士

5 行 政 書 士 相 談 ２８日(火) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 行 政 書 士
6 成 年 後 見 相 談 ２２日(水) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 行 政 書 士
7 宅 地 建 物 相 談 ２３日(木) １３：３０～１５：３０ 市役所本館1階相談室 内線 ３１９ 宅地建物相談員

８日(水)
２２日(水)

9 犯罪被害者相談 １７日(金) 　９：００～１２：００ 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ２３１ 専 門 相 談 員

10 消 費 生 活 相 談 毎週木曜日
(祝日は順延)

  ９：３０～１５：３０
(受付終了１５：００) 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ３１１ 消費生活相談員

  ９：００～１６：００ 教育相談室・相談指導教室 046-881-3380 教 育 相 談 員
   ９：００～１７：００ 市役所第２分館２階学校教育課 内線 ４１９ 指 導 主 事

12 一 般 相 談 月～金
（祝日を除く）  ８：３０～１７：１５ 市民サービス課お客様センター 内線 ３１９ 担 当 課 の 職 員

各種無料相談のご案内（７月）

１２：３０～１６：００
(受付終了１５：３０) 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ７７４４０ ハ ロ ー ワ ー ク

横須賀職業相談員

11 教 育 相 談 月～金
（祝日を除く）

13 出 張 職 業 相 談 １０日(金)

女 性 相 談 員

相談名

1 法 律 相 談
１３：００～１５：００ 内線 ３１９

弁 護 士
三浦市社会福祉協議会安心館 046-888-7347

8 女 性 相 談 １０：００～１５：００ 市役所第２分館１階市民相談コーナー 内線 ３１５

住宅用火災警報器の取り付けを、三浦消防署がお手伝いします

問合せ　　三浦消防署防火防災係（☎046-884-0122、平日8時30分～17時15分）
　　　　　Eメール：mif-fd@city.yokosuka.kanagawa.jp

「自分で取り付けるのはちょっと心配…」
「そろそろ交換したほうがいいのは分かっているけど、脚立に乗るのが不安…」
そんな声にお応えして、三浦消防署では住宅用火災警報器の“取り付け”や“交換”
を消防職員がサポートする支援事業を行っています。ご家族とご自身の命を守る大切
な機器だからこそ、安心して設置していただけるよう、消防職員がご自宅に伺い、
作業をお手伝いします。（※警報器本体はご家庭でご準備ください。）
対象となる世帯 
市内在住で、次のいずれかに該当する世帯（取り付けは無料です。）
・65歳以上の高齢者世帯
・障がい者手帳をお持ちの世帯 
・三浦消防署長が設置困難と認めた世帯 
「うちは対象になるのかな…？」と迷ったら、どうぞお気軽に相談してください。
申込方法
①「住宅用火災警報器取付等支援申請書兼承諾書」の免責事項・留意事項をご確認ください。 
②内容に同意いただけましたら、必要事項をご記入の上、 三浦消防署へご提出ください。 
※申請書は消防署窓口のほか、市ホームページからも入手できます。 
ご不明な点があれば、どうぞ遠慮なくお問い合わせください。

バドミントン教室開催のご案内

日時　７月11日（土）18時～20時30分
　　　７月12日（日）18時～20時30分
　　　７月15日（水）19時～21時30分
　　　７月18日（土）18時～20時30分
　　　７月19日（日）18時～20時30分　全５回
場所　潮風アリーナ
対象・定員　初めてラケットを握る方からゲームを楽しめる方まで50人。
　　　　　　小学生以上、一般男女（原則として、市内に在住・在勤・在学の方で毎回参加できる方。）
参加費　小学生：300円、中学生以上：1,000円（シャトル代、保険料を含む。）
　　　　※第１日目（７月11日）の17時30分から、会場にて直接徴収します。
指導者　三浦市バドミントン協会会長ほか協会員
申込期間　６月１日（月）～６月19日（金）
申込方法　所定の申込書に必要事項を記入の上、文化スポーツ課（市役所第２分館１階）、潮風アリーナ
　　　　　または南下浦出張所のいずれかの窓口までお申し込みください。
　　　　　小学生・中学生は、保護者の承諾書を付けてください。
　　　　　申込書は各申込場所で配布しているほか、市ホームページからダウンロードすることもできます。
受付時間　文化スポーツ課・南下浦出張所：平日８時30分～17時15分
　　　　　潮風アリーナ：火～日曜日９時～21時
持ち物　運動のしやすい服装、体育館履き、ラケットは各自持参。
その他　暑いので、水分補給できるように各自で考慮してください。
　　　　また、参加者は各回とも開始時間厳守の上、お集まりください。
　　　　最終日には修了証を交付します。

問合せ　文化スポーツ課（☎内線403）

夏休みにおける三崎中学校のプール開放のお知らせ
団体利用予約および一般開放について

市内小中学校の夏休み期間に学校プールを開放します。
また、担当課へ事前予約をすることにより、団体利用（利用条件あり）が可能です。

①プールの開放について
期間　８月１日（土）13時～８月15日（土）12時
時間　【午前の部】９時～12時　【午後の部】13時～16時
場所　三崎中学校プール（三崎町六合45-1）
料金　無料
その他　荒天などにより開放を中止させていただく場合がありますのでご承知おきください。

②「団体利用」の利用予約について
利用条件　市内在住の方で20人以上での利用であること
申込期間　６月８日（月）～６月19日（金）
申込方法　文化スポーツ課へ、電話にて、①利用希望の日時、②団体名、③代表者氏名、④連絡先、
　　　　　⑤利用予定人数をご連絡ください。
その他　団体利用の申し込みは、１団体につき期間中１回のみ（【午前の部】または【午後の部】いずれか）
　　　　とし、先着順とします。

③「一般開放」について
利用条件　団体利用の予約がない日時
開放日時　一般開放を実施する日時は、後日、市ホームページなどでお知らせします。

申込み・問合せ　文化スポーツ課（☎内線403）
　　　　　　　　Eメール：kyoui0701@city.miura.kanagawa.jp
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税のお知らせ

　令和８年度の市・県民税が普通徴収の方、および年金からの特別徴収（年金から天引き）の方の納税通
知書については、６月10日（水）に発送します。給与からの特別徴収（給与から天引き）の方について
は、すでに勤務先へ税額通知書の発送を終えています。

　税務課（市役所分館１階４番窓口）、南下浦出張所および初声出張所の窓口で発行する令和８年度（令
和７年中の収入・所得など）の証明書について、給与からの特別徴収（給与から天引き）のみの方は、５
月14日（木）から発行しています。
　普通徴収および年金からの特別徴収（年金から天引き）の方は、６月10日（水）から発行できます。
※証明書の必要な方は、本人を確認できる証明書類（運転免許証など）をお持ちください。
　なお、同一世帯の親族以外の方が代理人として請求される場合は、委任状と代理人本人を確認できる証
明書類が必要です。

問合せ　税務課（☎内線242）

令和８年度市・県民税の納税通知書の発送について

令和８年度市・県民税の所得・課税（非課税）証明書の発行について

夏に向け水切り徹底のお願い

　夏は、燃せるごみに含まれる水分が特に多くなる季節です。
水分が多くなると、ごみ収集場所での悪臭の発生や、ごみ処理費用の増加、環境負荷の増大などさまざま
な影響があります。
　これまでも、各家庭や事業者の皆さまにおいて生ごみの水切りをしていただいていますが、更なる“も
うひと絞り”によって水切りの徹底にご協力をお願いします。

プラスチック製容器包装の正しい分別をお願いします

　市では、排出されるごみが正しく分別されているか確認を行っています。
　先日、プラスチック製容器包装の分別確認を行ったところ、ペットボトルやフライパンのフタ、医療器
具（吸引器、医療用チューブ）などが排出されていました。プラスチック製容器包装はプラマークの付いたト
レイ・パック・カップ、袋類・ラップ、チューブ類、プラスチックボトル類です。またプラマークの付いていな
いペットボトルのフタ、発泡スチロール、緩衝材は出すことができます。正しい分別にご協力をお願いします。

雨の日の「紙ごみ」「古着古布」のごみ出しはできるだけお控えください

　「紙ごみ（新聞紙、雑誌、段ボール、紙パック、その他の紙）」や「古着古布」は、雨の日に出される
と紙袋が破れて収集作業が難しくなることや、回収後にカビが発生してリサイクルできなくなるという問
題があるため、雨の日にはできるだけ出さずに翌週までお待ちいただく
ようお願いします。
　６月は特に雨の日が増え、数週間出せない状況も想定され、皆さまに
はご不便をおかけしますが、各家庭での保管にご協力をお願いします。
※雨の日でも出された「紙ごみ」や「古着古布」については回収します。
（ビニール袋に入れて出された「紙ごみ」は回収できませんのでご注意
ください。）

フライパンのフタ、使い捨てライター、びん ペットボトル類 医療器具

ごみとリサイクルに関するお知らせ

問合せ　廃棄物対策課（☎内線291）

税のお知らせ

　令和８年度の市・県民税が普通徴収の方、および年金からの特別徴収（年金から天引き）の方の納税通
知書については、６月10日（水）に発送します。給与からの特別徴収（給与から天引き）の方について
は、すでに勤務先へ税額通知書の発送を終えています。

　税務課（市役所分館１階４番窓口）、南下浦出張所および初声出張所の窓口で発行する令和８年度（令
和７年中の収入・所得など）の証明書について、給与からの特別徴収（給与から天引き）のみの方は、５
月14日（木）から発行しています。
　普通徴収および年金からの特別徴収（年金から天引き）の方は、６月10日（水）から発行できます。
※証明書の必要な方は、本人を確認できる証明書類（運転免許証など）をお持ちください。
　なお、同一世帯の親族以外の方が代理人として請求される場合は、委任状と代理人本人を確認できる証
明書類が必要です。

問合せ　税務課（☎内線242）

令和８年度市・県民税の納税通知書の発送について

令和８年度市・県民税の所得・課税（非課税）証明書の発行について

夏に向け水切り徹底のお願い

　夏は、燃せるごみに含まれる水分が特に多くなる季節です。
水分が多くなると、ごみ収集場所での悪臭の発生や、ごみ処理費用の増加、環境負荷の増大などさまざま
な影響があります。
　これまでも、各家庭や事業者の皆さまにおいて生ごみの水切りをしていただいていますが、更なる“も
うひと絞り”によって水切りの徹底にご協力をお願いします。

プラスチック製容器包装の正しい分別をお願いします

　市では、排出されるごみが正しく分別されているか確認を行っています。
　先日、プラスチック製容器包装の分別確認を行ったところ、ペットボトルやフライパンのフタ、医療器
具（吸引器、医療用チューブ）などが排出されていました。プラスチック製容器包装はプラマークの付いたト
レイ・パック・カップ、袋類・ラップ、チューブ類、プラスチックボトル類です。またプラマークの付いていな
いペットボトルのフタ、発泡スチロール、緩衝材は出すことができます。正しい分別にご協力をお願いします。

雨の日の「紙ごみ」「古着古布」のごみ出しはできるだけお控えください

　「紙ごみ（新聞紙、雑誌、段ボール、紙パック、その他の紙）」や「古着古布」は、雨の日に出される
と紙袋が破れて収集作業が難しくなることや、回収後にカビが発生してリサイクルできなくなるという問
題があるため、雨の日にはできるだけ出さずに翌週までお待ちいただく
ようお願いします。
　６月は特に雨の日が増え、数週間出せない状況も想定され、皆さまに
はご不便をおかけしますが、各家庭での保管にご協力をお願いします。
※雨の日でも出された「紙ごみ」や「古着古布」については回収します。
（ビニール袋に入れて出された「紙ごみ」は回収できませんのでご注意
ください。）

フライパンのフタ、使い捨てライター、びん ペットボトル類 医療器具

ごみとリサイクルに関するお知らせ

問合せ　廃棄物対策課（☎内線291）
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～21時（初日は10時から、最終日
は16時まで）
場所　市民交流センターニナイテ
問合せ　大村（☎046-888-3586）

　　6月・7月の海岸清掃

　どなたでもご参加いただけます。
直接、集合場所へお越しください。
(1)諸磯の海（第3土曜日）
日時　6月20日(土)9時～
場所　諸磯区民会館横（浜諸磯バ
ス停）
(2)城ヶ島の海岸清掃（第1土曜日）
日時　7月4日(土)9時～
場所　城ヶ島バス停
(3)三戸浜ビーチクリーン（第1日
曜日）
日時　7月5日(日)9時～
場所　三戸浜　火の見櫓前
(4)油壺クリーンウォーク（第2日
曜日）
日時　7月12日(日)9時～
場所　市営油壺駐車場（油壺バス
停)
問合せ　大森（☎090-8312-6222）

　　関東総合通信局からの
　　お知らせ

　総務省では、6月1日から10日ま
でを「電波利用環境保護周知啓発
強化期間」として、「そのワイヤ
レス機器、電波トラブル起こして
るかも!?」をキャッチフレーズに、
電波を正しく利用するための周知
・啓発活動および不法無線局の取
り締まりを強化しています。
電波の3つのルール
①無線機器を使用の際は「技適マ
ーク」の確認を。
②外国規格の無線機にはご注意く
ださい。
③電波の利用には、原則、免許が
必要です。
　ルールを守らない不法な無線局
は、テレビ・ラジオ放送、携帯電
話などの身近なものから、警察・
消防・救急などの人命に関わる重
要な無線にたいして混信・妨害を
与えるなど、私たちの暮らしの安
心・安全を脅かします。
　安全で豊かな社会を実現するた
めに、電波はルールを守り、正し
く使いましょう。
問合せ　関東総合通信局
・不法無線局による混信・妨害（☎
03-6238-1939）
・テレビ、ラジオの受信障害（☎
03-6238-1945）

お知らせ

　　物価高騰支援給付金
　　について

　国の「物価高騰対応重点支援地
方創生臨時交付金」を活用し、食
料品価格などの物価高騰による負
担を軽減するために、2月1日現
在、三浦市に住民登録がある方
に、1人あたり9,500円を、4月か
ら順次、世帯員全員分を原則世帯
主に対し、給付を行っています。
　4月末までに、「通知書」また
は「確認書」をお送りしました
が、申請が必要な方は、申請期限
が6月30日(火)となっています。
　お手続きをお忘れになっている
方は、お早めにお願いします。
問合せ　物価高騰支援給付金コー
ルセンター（市民協働課内）（☎
内線541・542・543・544）

　　６月は土砂災害防止月間
　　です

　国土交通省では、土砂災害の防
止と被害の軽減を目的に、6月を
「土砂災害防止月間」と定めてい
ます。
　5月29日(金)から、気象庁から
発表される警報などの防災気象情
報が変更され、土砂災害に関する
警戒レベルも整理されました。
　雨が強まってきたら、土砂災害
の危険度を確認し、早めに避難準
備や避難行動をとりましょう。
　なお、気象庁のホー
ムページ「キキクル」
や神奈川県のホームペ
ージ「土砂災害情報ポ
ータル」では土砂災害
に関する情報を確認す
ることができます。
　また、市では防災行
政無線放送の内容を携
帯電話やパソコンなど
にメールでお届けする
防災情報メールサービ
スをしています。この
機会にぜひ登録をお願
いします。
問合せ　防災危機対策
室（☎内線60645）

　　令和８年６月三浦市財政
　　事情の公表について

　市では毎年2回（6月、12月）、
「市の財政が今どのような状態に
あるのか」を市民の皆さんへお知
らせするため、「収入及び支出の
概況」や「財産や借入金の状況」
などを、市役所第２分館１階「市
政情報コーナー」および南下浦・
初声出張所の窓口にて公表してい
ます。
問合せ　財政課（☎内線324）

　　ハチの巣の駆除について

　毎年7月～10月にかけて、市に
「ハチの巣を見つけた」との連絡
が多く寄せられますが、市ではハ
チの巣の駆除は行っていません。
ハチの巣のある場所の管理者がご
自身で駆除するか、費用はかかり
ますが業者に依頼してください。
　次のところで駆除方法の相談や
駆除を行う専門業者を紹介してい
ます。なお、繁忙期は近隣市町で
はない業者を紹介されることもあ
ります。
事業者名　（公社）神奈川県ペス
トコントロール協会
電話番号　045-681-8585
受付時間　平日9時～17時
その他　駆除料金は、業者、巣の
ある場所やハチの種類によって異
なりますので、業者へ電話したと
きにあらかじめ確認してください。
問合せ　市民サービス課お客様セ
ンター（☎内線319）

　　採ってはダメ！海の
　　ルールを守りましょう

　市沿岸の海や磯では漁業が営ま
れ、その場所（漁場）には漁業権
が設定されています。
　そこでは、漁業権を持つ漁協の
組合員以外の方が、アワビやサザ
エ、イセエビやタコなどの水産動
物やワカメなどの海藻類をとると
漁業権の侵害（漁業法違反）とな
り、違反者は処罰されますのでご
注意ください。
　詳しくは神奈川県の
ホームページ「海のル
ールを守りましょう！」
をご覧ください。
問合せ　海業水産課
（☎内線77332）

　　海岸に漂着したカツオノ
　　エボシにご注意ください！

　台風などで強い風が吹くと、カ
ツオノエボシが海岸に漂着するこ
とがあります。
　カツオノエボシは触手に強い毒を
持つクダクラゲの一種で、刺される
と電気ショックを受けたような痛み
があります。また、2度目に刺され
るとアナフィラキシーを起こし、シ
ョック死するこ
ともあります。
　死んだものも
危険なので、見
つけても絶対に
触らないでくだ
さい。
刺された場合の対処法
　皮膚に刺さった触手をそっとは
がし（素手で触手を触らないでく
ださい）、速やかに医療機関で医
師の診察を受けてください。
　消毒に真水や酢を用いると逆効
果となるため、使用しないでくだ
さい。
問合せ　海業水産課（☎内線77332）

　　新規事業開発無料セミナー
　 （Yomiivo）について

　新規事業・事業承継に取り組み
たい人を対象にセミナー（全3回）
を開催します。興味のある方は、
ホームページをご覧ください。
日時　7月1日(水)、15日(水)、29
日(水)17時30分～21時
場所　横須賀市産業交流プラザ
参加費　無料
定員　先着25人
申込み　6月26日(金)
までにホームページ内
申込フォームからお申
し込みください。 
問合せ　観光商工課（☎
内線77440）

　　第１回空き家相談会を
　　開催します
　市内に空き家を所有または管理
する方などを対象に、ファイナン
シャルプランナーの資格を持つ専
門家が相談に応じる「空き家相談
会」を実施します。空き家の利活
用や管理などについて、お気軽に
ご相談ください。
　なお、参加される方は予約が必
要となりますので、都市計画課ま
でご連絡ください。
日時　6月21日(日)10時～12時15

分（1組60分程度）
場所　南下浦コミュニティーセン
ター（チェルSeaみうら内）2階多
目的室1
費用　無料
定員　4組（先着順）
協力団体　（公社）かながわFP生
活相談センター
申込み・問合せ　都市計画課（☎
内線269、Eメール：toshi0101@
city.miura.kanagawa.jp）

　　三浦市社会教育講座
　 （初声市民センター）

考古学講座「三浦の古代を学ぶ」
日時　6月30日(火)10時～11時30分
場所　初声市民センター2階講義室
内容　赤坂遺跡（初声町三戸）に
ついて
講師　中村 勉 氏（日本考古学協
会会員）
対象　市内在住・在勤の方
定員　20人（先着順）
持ち物　筆記用具、飲み物
受講料　無料
申込み・問合せ　6月8日(月)9時
から電話または直接、初声市民セ
ンターにお申し込みください。（日
曜日を除く）（☎046-888-1626）

　　明るい選挙啓発ポスター
　　コンクール作品の募集に
　　ついて

　市内の小学生・中学生を対象に、
選挙啓発ポスターコンクールを実
施します。
　コンクールは、「令和8年度明
るい選挙啓発ポスターコンクール
（第78回）募集要項」および「三
浦市明るい選挙啓発ポスター募集
要領」に基づいて行います。応募
期限は、9月11日(金)までです。
ぜひご応募ください。
問合せ　選挙管理委員会事務局
（☎内線77436・77438）

　 「サークルなび」が完成
　　しました！

　サークル活動を行っている皆さ
んに登録のご協力をいただいた「サ
ークルなび」が完成しました。サー
クル名や活動内容、活動日時などが
一覧になっています。
　一覧は、文化スポーツ課や活動
を行っている公共施設などで配布
するほか、市ホームページでもご
覧になれます。

　サークルに入りたいときやどん
なサークルがあるか知りたいとき
などに、ぜひご覧ください。
配布・公開開始日　6月中旬ごろ
問合せ　文化スポーツ課（☎内線
427）

福祉のひろば

　　プレママパパ体験Day
　　～母親父親教室～

　赤ちゃんを迎える準備はじめま
せんか。
日時　6月27日(土)9時30分～11
時50分（受付9時20分）
☆次回は10月24日(土)です。
場所　健康ぷらっと（三浦合同庁
舎2階）
内容
・赤ちゃんのお風呂
の入れ方（実習）
・栄養と歯科のお話
・妊婦体験　など
対象　妊婦さんとその家族
定員　12組
持ち物　母子健康手帳、筆記用具、
子育てガイドブック　　　
申込締切　6月24日(水)
申込み・問合せ　子ども課（☎内線
336）

　　京急バス「ふれあいパス」
　　を発売

　70歳以上の方（有効期間内に70
歳になる方も含む）は、京急バス全
線（高速バスなどの一部を除く）が
6カ月間乗り放題になります。
発売期間　6月1日(月)～7月31日(金)
有効期間　7月1日(水)～12月31日(木)
発売価格　22,000円
発売場所
京浜急行バス三崎口案内所（営業
時間：平日10時～13時、14時～
19時、土日祝9時～13時、13時
45分～17時）
京浜急行バス三崎営業所（営業時
間：9時～17時）
購入の際の必要書類など
(1)現在「ふれあいパス」を利用中
の方
・利用中のPASMO・My Suica（記名式）
・モバイルSuica
・年齢が確認できる公的機関発行
の書類
(2)初めて「ふれあいパス」を利用
する方
・記名式PASMO・My Suica（記名式）
・モバイルSuica
・年齢が確認できる公的機関発行

の書類
※ICカード化に伴い、顔写真は不
要となりました。
※「PASMO」は（株）パスモの
登録商標です。
※「My Suica（記名式）」、「モ
バイルSuica」は東日本旅客鉄道
（株）の登録商標です。
問合せ　京浜急行バス（株）三崎
営業所（☎046-882-6020）
〔記事提供：高齢介護課〕

　　介護保険負担限度額認定
　　の更新などについて

　7月31日(金)有効期限の介護保
険負担限度額認定証をお持ちの方
に、更新のお知らせを6月中旬に
送付します。同封の書類をご確認
の上、申請してください。
　なお、新規・再申請については、
随時受け付けています。
問合せ　高齢介護課（☎内線354）

　　メンタルヘルス・もの忘れ
　　相談のご案内

○精神科医による相談（予約制・
秘密厳守）
　うつ・不眠・ひきこもり・アルコ
ール・薬物・統合失調症などの病気
、もの忘れ、認知症の相談に応じま
す。（自身のこと・家族の対応）
日時　6月17日(水)午前
○福祉職や保健師による相談（随
時受付)
申込み・問合せ　鎌倉保健福祉事
務所三崎センター保健予防課（☎
046-882-6811）

　　酒害相談のご案内

○酒害相談（予約制・秘密厳守）
　アルコールによる問題でお困り
の方の相談（自身のこと・家族の
こと）に、県から委嘱された酒害
相談員が応じます。
日時　6月8日(月)、7月13日(月)
15時～
場所　三浦合同庁舎4階401会議室
申込み・問合せ　鎌倉保健福祉事
務所三崎センター保健予防課（☎
046-882-6811）

　　普通救命講習のお知らせ

日時　7月9日(木)9時30分～12時
30分

場所　三浦消防署4階
内容　成人に対する心
肺蘇生法の実習および
その他の応急手当の講
義。
対象　三浦市・横須賀
市内に在住または在勤
（在学）で中学生以上の方
定員　30人（先着順）
申込開始日　6月15日(月)9時～
※定員に達し次第、募集を締め切
らせていただきます。
申込方法　必要項目を記入しネッ
ト申し込みまたは横須賀市コール
センターに電話で申し込み（☎
046-822-4000)
その他注意事項
当日が荒天（大雨警報・洪水警報
・暴風警報が発令）の際は中止と
する場合があります。
問合せ　
開催確認については、横須賀市コ
ールセンター（☎046-822-4000、
当日8時以降）
各種救急講習などについては、横
須賀市消防局救急課（☎046-821
-6507）

　　三浦市社会福祉協議会
　　介護職員初任者研修通学
　　コース(夜間)開催のご案内

　福祉現場で働きたい方、介護や
ボランティアに興味がある方にお
すすめです。
日時　7月6日(月)～10月26日(月)の
月・水・金曜日　18時～21時ごろ
会場　三浦市社会福祉協議会安心館
対象 16歳以上の、市内または近
隣に在住・在勤の方
定員 24人
受講料　40,000円(テキスト、資
料代含む。税込)
申込受付期間　6月1日(月)～6月
30日(火)
その他　介護職の基本知識・技術
を習得するための研修です。介護
職未経験の方におすすめです。
申込み・問合せ　三浦市社会福祉
協議会福祉人材育成・研修センタ
ー・斉田（☎046-874-9882）

みんなのひろば

　　パッチワークキルト
　　ワンコイン講座

　レッドワークの小物入れを1日
で製作します。材料と針と糸セッ
トです。

日時　6月24日(水)10時～15時
場所　市民交流センターニナイテ
定員　15人（先着順）
申込締切　6月20日(土)
持ち物　30㎝ものさし、糸切りは
さみ、鉛筆、消しゴム、指ぬき、
昼食、飲み物
費用　500円
申込み・問合せ　藤田（☎090-
8310-2504）

　　不登校について考えよう
　　inみうら

　「学校に行かないことを選ぶ子ど
もたち」をテーマに、認定NPO法
人アンガージュマン・よこすか理事
長の島田徳隆氏を講師にお迎えし、
現場の生の声を聴きながら、三浦で
私たち大人が今日からできることを
一緒に考えてみませんか？
日時　6月13日(土)
講演会：14時30分～15時15分
（受付開始14時）
交流会：15時25分～16時
場所　市民交流センターニナイテ
研修室
対象　お子さんの不登校に悩む親
御さん、教育関係者、地域の支援
者、このテーマに関心のある方
定員　会場30人、オンライン
（zoom）30人
※定員に達し次第締切
参加費　無料（保育なし）
申込み　申込みフォー
ムからお申し込みくだ
さい。
主催　みうら不登校・ひ
きこもり親の会YouYou
後援　三浦市教育委員
会、三浦市社会福祉協議会
※この講演会は、三浦市社会福祉
協議会の市民活動助成金を活用し
て開催しています。
問合せ　みうら不登校・ひきこもり
の親の会YouYou・鈴木（☎090-
7907-5082、Eメール：miura.
youyou.oyanokai@gmail.com）

　　第45回「彩青クラブ展」
　　開催

　昭和56年市主催の市民講座【油
絵入門】（講師・竹原 正八 氏）終
了後に発足したサークル「彩青ク
ラブ」による45回目の展覧会を開
始します。現講師の藤本光二氏指
導の下、三浦・横須賀市域会員の
作品30点、油彩・水彩・アクリル
画を展示します。ご鑑賞ください。
日時　6月4日(木)～10日(水)9時

市役所の電話・FAX
☎０４６－８８２－１１１１
FAX ０４６－８８２－１１６０

市役所の電話・FAX
☎０４６－８８２－１１１１
FAX ０４６－８８２－１１６０
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～21時（初日は10時から、最終日
は16時まで）
場所　市民交流センターニナイテ
問合せ　大村（☎046-888-3586）

　　6月・7月の海岸清掃

　どなたでもご参加いただけます。
直接、集合場所へお越しください。
(1)諸磯の海（第3土曜日）
日時　6月20日(土)9時～
場所　諸磯区民会館横（浜諸磯バ
ス停）
(2)城ヶ島の海岸清掃（第1土曜日）
日時　7月4日(土)9時～
場所　城ヶ島バス停
(3)三戸浜ビーチクリーン（第1日
曜日）
日時　7月5日(日)9時～
場所　三戸浜　火の見櫓前
(4)油壺クリーンウォーク（第2日
曜日）
日時　7月12日(日)9時～
場所　市営油壺駐車場（油壺バス
停)
問合せ　大森（☎090-8312-6222）

　　関東総合通信局からの
　　お知らせ

　総務省では、6月1日から10日ま
でを「電波利用環境保護周知啓発
強化期間」として、「そのワイヤ
レス機器、電波トラブル起こして
るかも!?」をキャッチフレーズに、
電波を正しく利用するための周知
・啓発活動および不法無線局の取
り締まりを強化しています。
電波の3つのルール
①無線機器を使用の際は「技適マ
ーク」の確認を。
②外国規格の無線機にはご注意く
ださい。
③電波の利用には、原則、免許が
必要です。
　ルールを守らない不法な無線局
は、テレビ・ラジオ放送、携帯電
話などの身近なものから、警察・
消防・救急などの人命に関わる重
要な無線にたいして混信・妨害を
与えるなど、私たちの暮らしの安
心・安全を脅かします。
　安全で豊かな社会を実現するた
めに、電波はルールを守り、正し
く使いましょう。
問合せ　関東総合通信局
・不法無線局による混信・妨害（☎
03-6238-1939）
・テレビ、ラジオの受信障害（☎
03-6238-1945）

お知らせ

　　物価高騰支援給付金
　　について

　国の「物価高騰対応重点支援地
方創生臨時交付金」を活用し、食
料品価格などの物価高騰による負
担を軽減するために、2月1日現
在、三浦市に住民登録がある方
に、1人あたり9,500円を、4月か
ら順次、世帯員全員分を原則世帯
主に対し、給付を行っています。
　4月末までに、「通知書」また
は「確認書」をお送りしました
が、申請が必要な方は、申請期限
が6月30日(火)となっています。
　お手続きをお忘れになっている
方は、お早めにお願いします。
問合せ　物価高騰支援給付金コー
ルセンター（市民協働課内）（☎
内線541・542・543・544）

　　６月は土砂災害防止月間
　　です

　国土交通省では、土砂災害の防
止と被害の軽減を目的に、6月を
「土砂災害防止月間」と定めてい
ます。
　5月29日(金)から、気象庁から
発表される警報などの防災気象情
報が変更され、土砂災害に関する
警戒レベルも整理されました。
　雨が強まってきたら、土砂災害
の危険度を確認し、早めに避難準
備や避難行動をとりましょう。
　なお、気象庁のホー
ムページ「キキクル」
や神奈川県のホームペ
ージ「土砂災害情報ポ
ータル」では土砂災害
に関する情報を確認す
ることができます。
　また、市では防災行
政無線放送の内容を携
帯電話やパソコンなど
にメールでお届けする
防災情報メールサービ
スをしています。この
機会にぜひ登録をお願
いします。
問合せ　防災危機対策
室（☎内線60645）

　　令和８年６月三浦市財政
　　事情の公表について

　市では毎年2回（6月、12月）、
「市の財政が今どのような状態に
あるのか」を市民の皆さんへお知
らせするため、「収入及び支出の
概況」や「財産や借入金の状況」
などを、市役所第２分館１階「市
政情報コーナー」および南下浦・
初声出張所の窓口にて公表してい
ます。
問合せ　財政課（☎内線324）

　　ハチの巣の駆除について

　毎年7月～10月にかけて、市に
「ハチの巣を見つけた」との連絡
が多く寄せられますが、市ではハ
チの巣の駆除は行っていません。
ハチの巣のある場所の管理者がご
自身で駆除するか、費用はかかり
ますが業者に依頼してください。
　次のところで駆除方法の相談や
駆除を行う専門業者を紹介してい
ます。なお、繁忙期は近隣市町で
はない業者を紹介されることもあ
ります。
事業者名　（公社）神奈川県ペス
トコントロール協会
電話番号　045-681-8585
受付時間　平日9時～17時
その他　駆除料金は、業者、巣の
ある場所やハチの種類によって異
なりますので、業者へ電話したと
きにあらかじめ確認してください。
問合せ　市民サービス課お客様セ
ンター（☎内線319）

　　採ってはダメ！海の
　　ルールを守りましょう

　市沿岸の海や磯では漁業が営ま
れ、その場所（漁場）には漁業権
が設定されています。
　そこでは、漁業権を持つ漁協の
組合員以外の方が、アワビやサザ
エ、イセエビやタコなどの水産動
物やワカメなどの海藻類をとると
漁業権の侵害（漁業法違反）とな
り、違反者は処罰されますのでご
注意ください。
　詳しくは神奈川県の
ホームページ「海のル
ールを守りましょう！」
をご覧ください。
問合せ　海業水産課
（☎内線77332）

　　海岸に漂着したカツオノ
　　エボシにご注意ください！

　台風などで強い風が吹くと、カ
ツオノエボシが海岸に漂着するこ
とがあります。
　カツオノエボシは触手に強い毒を
持つクダクラゲの一種で、刺される
と電気ショックを受けたような痛み
があります。また、2度目に刺され
るとアナフィラキシーを起こし、シ
ョック死するこ
ともあります。
　死んだものも
危険なので、見
つけても絶対に
触らないでくだ
さい。
刺された場合の対処法
　皮膚に刺さった触手をそっとは
がし（素手で触手を触らないでく
ださい）、速やかに医療機関で医
師の診察を受けてください。
　消毒に真水や酢を用いると逆効
果となるため、使用しないでくだ
さい。
問合せ　海業水産課（☎内線77332）

　　新規事業開発無料セミナー
　 （Yomiivo）について

　新規事業・事業承継に取り組み
たい人を対象にセミナー（全3回）
を開催します。興味のある方は、
ホームページをご覧ください。
日時　7月1日(水)、15日(水)、29
日(水)17時30分～21時
場所　横須賀市産業交流プラザ
参加費　無料
定員　先着25人
申込み　6月26日(金)
までにホームページ内
申込フォームからお申
し込みください。 
問合せ　観光商工課（☎
内線77440）

　　第１回空き家相談会を
　　開催します
　市内に空き家を所有または管理
する方などを対象に、ファイナン
シャルプランナーの資格を持つ専
門家が相談に応じる「空き家相談
会」を実施します。空き家の利活
用や管理などについて、お気軽に
ご相談ください。
　なお、参加される方は予約が必
要となりますので、都市計画課ま
でご連絡ください。
日時　6月21日(日)10時～12時15

分（1組60分程度）
場所　南下浦コミュニティーセン
ター（チェルSeaみうら内）2階多
目的室1
費用　無料
定員　4組（先着順）
協力団体　（公社）かながわFP生
活相談センター
申込み・問合せ　都市計画課（☎
内線269、Eメール：toshi0101@
city.miura.kanagawa.jp）

　　三浦市社会教育講座
　 （初声市民センター）

考古学講座「三浦の古代を学ぶ」
日時　6月30日(火)10時～11時30分
場所　初声市民センター2階講義室
内容　赤坂遺跡（初声町三戸）に
ついて
講師　中村 勉 氏（日本考古学協
会会員）
対象　市内在住・在勤の方
定員　20人（先着順）
持ち物　筆記用具、飲み物
受講料　無料
申込み・問合せ　6月8日(月)9時
から電話または直接、初声市民セ
ンターにお申し込みください。（日
曜日を除く）（☎046-888-1626）

　　明るい選挙啓発ポスター
　　コンクール作品の募集に
　　ついて

　市内の小学生・中学生を対象に、
選挙啓発ポスターコンクールを実
施します。
　コンクールは、「令和8年度明
るい選挙啓発ポスターコンクール
（第78回）募集要項」および「三
浦市明るい選挙啓発ポスター募集
要領」に基づいて行います。応募
期限は、9月11日(金)までです。
ぜひご応募ください。
問合せ　選挙管理委員会事務局
（☎内線77436・77438）

　 「サークルなび」が完成
　　しました！

　サークル活動を行っている皆さ
んに登録のご協力をいただいた「サ
ークルなび」が完成しました。サー
クル名や活動内容、活動日時などが
一覧になっています。
　一覧は、文化スポーツ課や活動
を行っている公共施設などで配布
するほか、市ホームページでもご
覧になれます。

　サークルに入りたいときやどん
なサークルがあるか知りたいとき
などに、ぜひご覧ください。
配布・公開開始日　6月中旬ごろ
問合せ　文化スポーツ課（☎内線
427）

福祉のひろば

　　プレママパパ体験Day
　　～母親父親教室～

　赤ちゃんを迎える準備はじめま
せんか。
日時　6月27日(土)9時30分～11
時50分（受付9時20分）
☆次回は10月24日(土)です。
場所　健康ぷらっと（三浦合同庁
舎2階）
内容
・赤ちゃんのお風呂
の入れ方（実習）
・栄養と歯科のお話
・妊婦体験　など
対象　妊婦さんとその家族
定員　12組
持ち物　母子健康手帳、筆記用具、
子育てガイドブック　　　
申込締切　6月24日(水)
申込み・問合せ　子ども課（☎内線
336）

　　京急バス「ふれあいパス」
　　を発売

　70歳以上の方（有効期間内に70
歳になる方も含む）は、京急バス全
線（高速バスなどの一部を除く）が
6カ月間乗り放題になります。
発売期間　6月1日(月)～7月31日(金)
有効期間　7月1日(水)～12月31日(木)
発売価格　22,000円
発売場所
京浜急行バス三崎口案内所（営業
時間：平日10時～13時、14時～
19時、土日祝9時～13時、13時
45分～17時）
京浜急行バス三崎営業所（営業時
間：9時～17時）
購入の際の必要書類など
(1)現在「ふれあいパス」を利用中
の方
・利用中のPASMO・My Suica（記名式）
・モバイルSuica
・年齢が確認できる公的機関発行
の書類
(2)初めて「ふれあいパス」を利用
する方
・記名式PASMO・My Suica（記名式）
・モバイルSuica
・年齢が確認できる公的機関発行

の書類
※ICカード化に伴い、顔写真は不
要となりました。
※「PASMO」は（株）パスモの
登録商標です。
※「My Suica（記名式）」、「モ
バイルSuica」は東日本旅客鉄道
（株）の登録商標です。
問合せ　京浜急行バス（株）三崎
営業所（☎046-882-6020）
〔記事提供：高齢介護課〕

　　介護保険負担限度額認定
　　の更新などについて

　7月31日(金)有効期限の介護保
険負担限度額認定証をお持ちの方
に、更新のお知らせを6月中旬に
送付します。同封の書類をご確認
の上、申請してください。
　なお、新規・再申請については、
随時受け付けています。
問合せ　高齢介護課（☎内線354）

　　メンタルヘルス・もの忘れ
　　相談のご案内

○精神科医による相談（予約制・
秘密厳守）
　うつ・不眠・ひきこもり・アルコ
ール・薬物・統合失調症などの病気
、もの忘れ、認知症の相談に応じま
す。（自身のこと・家族の対応）
日時　6月17日(水)午前
○福祉職や保健師による相談（随
時受付)
申込み・問合せ　鎌倉保健福祉事
務所三崎センター保健予防課（☎
046-882-6811）

　　酒害相談のご案内

○酒害相談（予約制・秘密厳守）
　アルコールによる問題でお困り
の方の相談（自身のこと・家族の
こと）に、県から委嘱された酒害
相談員が応じます。
日時　6月8日(月)、7月13日(月)
15時～
場所　三浦合同庁舎4階401会議室
申込み・問合せ　鎌倉保健福祉事
務所三崎センター保健予防課（☎
046-882-6811）

　　普通救命講習のお知らせ

日時　7月9日(木)9時30分～12時
30分

場所　三浦消防署4階
内容　成人に対する心
肺蘇生法の実習および
その他の応急手当の講
義。
対象　三浦市・横須賀
市内に在住または在勤
（在学）で中学生以上の方
定員　30人（先着順）
申込開始日　6月15日(月)9時～
※定員に達し次第、募集を締め切
らせていただきます。
申込方法　必要項目を記入しネッ
ト申し込みまたは横須賀市コール
センターに電話で申し込み（☎
046-822-4000)
その他注意事項
当日が荒天（大雨警報・洪水警報
・暴風警報が発令）の際は中止と
する場合があります。
問合せ　
開催確認については、横須賀市コ
ールセンター（☎046-822-4000、
当日8時以降）
各種救急講習などについては、横
須賀市消防局救急課（☎046-821
-6507）

　　三浦市社会福祉協議会
　　介護職員初任者研修通学
　　コース(夜間)開催のご案内

　福祉現場で働きたい方、介護や
ボランティアに興味がある方にお
すすめです。
日時　7月6日(月)～10月26日(月)の
月・水・金曜日　18時～21時ごろ
会場　三浦市社会福祉協議会安心館
対象 16歳以上の、市内または近
隣に在住・在勤の方
定員 24人
受講料　40,000円(テキスト、資
料代含む。税込)
申込受付期間　6月1日(月)～6月
30日(火)
その他　介護職の基本知識・技術
を習得するための研修です。介護
職未経験の方におすすめです。
申込み・問合せ　三浦市社会福祉
協議会福祉人材育成・研修センタ
ー・斉田（☎046-874-9882）

みんなのひろば

　　パッチワークキルト
　　ワンコイン講座

　レッドワークの小物入れを1日
で製作します。材料と針と糸セッ
トです。

日時　6月24日(水)10時～15時
場所　市民交流センターニナイテ
定員　15人（先着順）
申込締切　6月20日(土)
持ち物　30㎝ものさし、糸切りは
さみ、鉛筆、消しゴム、指ぬき、
昼食、飲み物
費用　500円
申込み・問合せ　藤田（☎090-
8310-2504）

　　不登校について考えよう
　　inみうら

　「学校に行かないことを選ぶ子ど
もたち」をテーマに、認定NPO法
人アンガージュマン・よこすか理事
長の島田徳隆氏を講師にお迎えし、
現場の生の声を聴きながら、三浦で
私たち大人が今日からできることを
一緒に考えてみませんか？
日時　6月13日(土)
講演会：14時30分～15時15分
（受付開始14時）
交流会：15時25分～16時
場所　市民交流センターニナイテ
研修室
対象　お子さんの不登校に悩む親
御さん、教育関係者、地域の支援
者、このテーマに関心のある方
定員　会場30人、オンライン
（zoom）30人
※定員に達し次第締切
参加費　無料（保育なし）
申込み　申込みフォー
ムからお申し込みくだ
さい。
主催　みうら不登校・ひ
きこもり親の会YouYou
後援　三浦市教育委員
会、三浦市社会福祉協議会
※この講演会は、三浦市社会福祉
協議会の市民活動助成金を活用し
て開催しています。
問合せ　みうら不登校・ひきこもり
の親の会YouYou・鈴木（☎090-
7907-5082、Eメール：miura.
youyou.oyanokai@gmail.com）

　　第45回「彩青クラブ展」
　　開催

　昭和56年市主催の市民講座【油
絵入門】（講師・竹原 正八 氏）終
了後に発足したサークル「彩青ク
ラブ」による45回目の展覧会を開
始します。現講師の藤本光二氏指
導の下、三浦・横須賀市域会員の
作品30点、油彩・水彩・アクリル
画を展示します。ご鑑賞ください。
日時　6月4日(木)～10日(水)9時
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～21時（初日は10時から、最終日
は16時まで）
場所　市民交流センターニナイテ
問合せ　大村（☎046-888-3586）

　　6月・7月の海岸清掃

　どなたでもご参加いただけます。
直接、集合場所へお越しください。
(1)諸磯の海（第3土曜日）
日時　6月20日(土)9時～
場所　諸磯区民会館横（浜諸磯バ
ス停）
(2)城ヶ島の海岸清掃（第1土曜日）
日時　7月4日(土)9時～
場所　城ヶ島バス停
(3)三戸浜ビーチクリーン（第1日
曜日）
日時　7月5日(日)9時～
場所　三戸浜　火の見櫓前
(4)油壺クリーンウォーク（第2日
曜日）
日時　7月12日(日)9時～
場所　市営油壺駐車場（油壺バス
停)
問合せ　大森（☎090-8312-6222）

　　関東総合通信局からの
　　お知らせ

　総務省では、6月1日から10日ま
でを「電波利用環境保護周知啓発
強化期間」として、「そのワイヤ
レス機器、電波トラブル起こして
るかも!?」をキャッチフレーズに、
電波を正しく利用するための周知
・啓発活動および不法無線局の取
り締まりを強化しています。
電波の3つのルール
①無線機器を使用の際は「技適マ
ーク」の確認を。
②外国規格の無線機にはご注意く
ださい。
③電波の利用には、原則、免許が
必要です。
　ルールを守らない不法な無線局
は、テレビ・ラジオ放送、携帯電
話などの身近なものから、警察・
消防・救急などの人命に関わる重
要な無線にたいして混信・妨害を
与えるなど、私たちの暮らしの安
心・安全を脅かします。
　安全で豊かな社会を実現するた
めに、電波はルールを守り、正し
く使いましょう。
問合せ　関東総合通信局
・不法無線局による混信・妨害（☎
03-6238-1939）
・テレビ、ラジオの受信障害（☎
03-6238-1945）

お知らせ

　　物価高騰支援給付金
　　について

　国の「物価高騰対応重点支援地
方創生臨時交付金」を活用し、食
料品価格などの物価高騰による負
担を軽減するために、2月1日現
在、三浦市に住民登録がある方
に、1人あたり9,500円を、4月か
ら順次、世帯員全員分を原則世帯
主に対し、給付を行っています。
　4月末までに、「通知書」また
は「確認書」をお送りしました
が、申請が必要な方は、申請期限
が6月30日(火)となっています。
　お手続きをお忘れになっている
方は、お早めにお願いします。
問合せ　物価高騰支援給付金コー
ルセンター（市民協働課内）（☎
内線541・542・543・544）

　　６月は土砂災害防止月間
　　です

　国土交通省では、土砂災害の防
止と被害の軽減を目的に、6月を
「土砂災害防止月間」と定めてい
ます。
　5月29日(金)から、気象庁から
発表される警報などの防災気象情
報が変更され、土砂災害に関する
警戒レベルも整理されました。
　雨が強まってきたら、土砂災害
の危険度を確認し、早めに避難準
備や避難行動をとりましょう。
　なお、気象庁のホー
ムページ「キキクル」
や神奈川県のホームペ
ージ「土砂災害情報ポ
ータル」では土砂災害
に関する情報を確認す
ることができます。
　また、市では防災行
政無線放送の内容を携
帯電話やパソコンなど
にメールでお届けする
防災情報メールサービ
スをしています。この
機会にぜひ登録をお願
いします。
問合せ　防災危機対策
室（☎内線60645）

　　令和８年６月三浦市財政
　　事情の公表について

　市では毎年2回（6月、12月）、
「市の財政が今どのような状態に
あるのか」を市民の皆さんへお知
らせするため、「収入及び支出の
概況」や「財産や借入金の状況」
などを、市役所第２分館１階「市
政情報コーナー」および南下浦・
初声出張所の窓口にて公表してい
ます。
問合せ　財政課（☎内線324）

　　ハチの巣の駆除について

　毎年7月～10月にかけて、市に
「ハチの巣を見つけた」との連絡
が多く寄せられますが、市ではハ
チの巣の駆除は行っていません。
ハチの巣のある場所の管理者がご
自身で駆除するか、費用はかかり
ますが業者に依頼してください。
　次のところで駆除方法の相談や
駆除を行う専門業者を紹介してい
ます。なお、繁忙期は近隣市町で
はない業者を紹介されることもあ
ります。
事業者名　（公社）神奈川県ペス
トコントロール協会
電話番号　045-681-8585
受付時間　平日9時～17時
その他　駆除料金は、業者、巣の
ある場所やハチの種類によって異
なりますので、業者へ電話したと
きにあらかじめ確認してください。
問合せ　市民サービス課お客様セ
ンター（☎内線319）

　　採ってはダメ！海の
　　ルールを守りましょう

　市沿岸の海や磯では漁業が営ま
れ、その場所（漁場）には漁業権
が設定されています。
　そこでは、漁業権を持つ漁協の
組合員以外の方が、アワビやサザ
エ、イセエビやタコなどの水産動
物やワカメなどの海藻類をとると
漁業権の侵害（漁業法違反）とな
り、違反者は処罰されますのでご
注意ください。
　詳しくは神奈川県の
ホームページ「海のル
ールを守りましょう！」
をご覧ください。
問合せ　海業水産課
（☎内線77332）

　　海岸に漂着したカツオノ
　　エボシにご注意ください！

　台風などで強い風が吹くと、カ
ツオノエボシが海岸に漂着するこ
とがあります。
　カツオノエボシは触手に強い毒を
持つクダクラゲの一種で、刺される
と電気ショックを受けたような痛み
があります。また、2度目に刺され
るとアナフィラキシーを起こし、シ
ョック死するこ
ともあります。
　死んだものも
危険なので、見
つけても絶対に
触らないでくだ
さい。
刺された場合の対処法
　皮膚に刺さった触手をそっとは
がし（素手で触手を触らないでく
ださい）、速やかに医療機関で医
師の診察を受けてください。
　消毒に真水や酢を用いると逆効
果となるため、使用しないでくだ
さい。
問合せ　海業水産課（☎内線77332）

　　新規事業開発無料セミナー
　 （Yomiivo）について

　新規事業・事業承継に取り組み
たい人を対象にセミナー（全3回）
を開催します。興味のある方は、
ホームページをご覧ください。
日時　7月1日(水)、15日(水)、29
日(水)17時30分～21時
場所　横須賀市産業交流プラザ
参加費　無料
定員　先着25人
申込み　6月26日(金)
までにホームページ内
申込フォームからお申
し込みください。 
問合せ　観光商工課（☎
内線77440）

　　第１回空き家相談会を
　　開催します
　市内に空き家を所有または管理
する方などを対象に、ファイナン
シャルプランナーの資格を持つ専
門家が相談に応じる「空き家相談
会」を実施します。空き家の利活
用や管理などについて、お気軽に
ご相談ください。
　なお、参加される方は予約が必
要となりますので、都市計画課ま
でご連絡ください。
日時　6月21日(日)10時～12時15

分（1組60分程度）
場所　南下浦コミュニティーセン
ター（チェルSeaみうら内）2階多
目的室1
費用　無料
定員　4組（先着順）
協力団体　（公社）かながわFP生
活相談センター
申込み・問合せ　都市計画課（☎
内線269、Eメール：toshi0101@
city.miura.kanagawa.jp）

　　三浦市社会教育講座
　 （初声市民センター）

考古学講座「三浦の古代を学ぶ」
日時　6月30日(火)10時～11時30分
場所　初声市民センター2階講義室
内容　赤坂遺跡（初声町三戸）に
ついて
講師　中村 勉 氏（日本考古学協
会会員）
対象　市内在住・在勤の方
定員　20人（先着順）
持ち物　筆記用具、飲み物
受講料　無料
申込み・問合せ　6月8日(月)9時
から電話または直接、初声市民セ
ンターにお申し込みください。（日
曜日を除く）（☎046-888-1626）

　　明るい選挙啓発ポスター
　　コンクール作品の募集に
　　ついて

　市内の小学生・中学生を対象に、
選挙啓発ポスターコンクールを実
施します。
　コンクールは、「令和8年度明
るい選挙啓発ポスターコンクール
（第78回）募集要項」および「三
浦市明るい選挙啓発ポスター募集
要領」に基づいて行います。応募
期限は、9月11日(金)までです。
ぜひご応募ください。
問合せ　選挙管理委員会事務局
（☎内線77436・77438）

　 「サークルなび」が完成
　　しました！

　サークル活動を行っている皆さ
んに登録のご協力をいただいた「サ
ークルなび」が完成しました。サー
クル名や活動内容、活動日時などが
一覧になっています。
　一覧は、文化スポーツ課や活動
を行っている公共施設などで配布
するほか、市ホームページでもご
覧になれます。

　サークルに入りたいときやどん
なサークルがあるか知りたいとき
などに、ぜひご覧ください。
配布・公開開始日　6月中旬ごろ
問合せ　文化スポーツ課（☎内線
427）

福祉のひろば

　　プレママパパ体験Day
　　～母親父親教室～

　赤ちゃんを迎える準備はじめま
せんか。
日時　6月27日(土)9時30分～11
時50分（受付9時20分）
☆次回は10月24日(土)です。
場所　健康ぷらっと（三浦合同庁
舎2階）
内容
・赤ちゃんのお風呂
の入れ方（実習）
・栄養と歯科のお話
・妊婦体験　など
対象　妊婦さんとその家族
定員　12組
持ち物　母子健康手帳、筆記用具、
子育てガイドブック　　　
申込締切　6月24日(水)
申込み・問合せ　子ども課（☎内線
336）

　　京急バス「ふれあいパス」
　　を発売

　70歳以上の方（有効期間内に70
歳になる方も含む）は、京急バス全
線（高速バスなどの一部を除く）が
6カ月間乗り放題になります。
発売期間　6月1日(月)～7月31日(金)
有効期間　7月1日(水)～12月31日(木)
発売価格　22,000円
発売場所
京浜急行バス三崎口案内所（営業
時間：平日10時～13時、14時～
19時、土日祝9時～13時、13時
45分～17時）
京浜急行バス三崎営業所（営業時
間：9時～17時）
購入の際の必要書類など
(1)現在「ふれあいパス」を利用中
の方
・利用中のPASMO・My Suica（記名式）
・モバイルSuica
・年齢が確認できる公的機関発行
の書類
(2)初めて「ふれあいパス」を利用
する方
・記名式PASMO・My Suica（記名式）
・モバイルSuica
・年齢が確認できる公的機関発行

の書類
※ICカード化に伴い、顔写真は不
要となりました。
※「PASMO」は（株）パスモの
登録商標です。
※「My Suica（記名式）」、「モ
バイルSuica」は東日本旅客鉄道
（株）の登録商標です。
問合せ　京浜急行バス（株）三崎
営業所（☎046-882-6020）
〔記事提供：高齢介護課〕

　　介護保険負担限度額認定
　　の更新などについて

　7月31日(金)有効期限の介護保
険負担限度額認定証をお持ちの方
に、更新のお知らせを6月中旬に
送付します。同封の書類をご確認
の上、申請してください。
　なお、新規・再申請については、
随時受け付けています。
問合せ　高齢介護課（☎内線354）

　　メンタルヘルス・もの忘れ
　　相談のご案内

○精神科医による相談（予約制・
秘密厳守）
　うつ・不眠・ひきこもり・アルコ
ール・薬物・統合失調症などの病気
、もの忘れ、認知症の相談に応じま
す。（自身のこと・家族の対応）
日時　6月17日(水)午前
○福祉職や保健師による相談（随
時受付)
申込み・問合せ　鎌倉保健福祉事
務所三崎センター保健予防課（☎
046-882-6811）

　　酒害相談のご案内

○酒害相談（予約制・秘密厳守）
　アルコールによる問題でお困り
の方の相談（自身のこと・家族の
こと）に、県から委嘱された酒害
相談員が応じます。
日時　6月8日(月)、7月13日(月)
15時～
場所　三浦合同庁舎4階401会議室
申込み・問合せ　鎌倉保健福祉事
務所三崎センター保健予防課（☎
046-882-6811）

　　普通救命講習のお知らせ

日時　7月9日(木)9時30分～12時
30分

場所　三浦消防署4階
内容　成人に対する心
肺蘇生法の実習および
その他の応急手当の講
義。
対象　三浦市・横須賀
市内に在住または在勤
（在学）で中学生以上の方
定員　30人（先着順）
申込開始日　6月15日(月)9時～
※定員に達し次第、募集を締め切
らせていただきます。
申込方法　必要項目を記入しネッ
ト申し込みまたは横須賀市コール
センターに電話で申し込み（☎
046-822-4000)
その他注意事項
当日が荒天（大雨警報・洪水警報
・暴風警報が発令）の際は中止と
する場合があります。
問合せ　
開催確認については、横須賀市コ
ールセンター（☎046-822-4000、
当日8時以降）
各種救急講習などについては、横
須賀市消防局救急課（☎046-821
-6507）

　　三浦市社会福祉協議会
　　介護職員初任者研修通学
　　コース(夜間)開催のご案内

　福祉現場で働きたい方、介護や
ボランティアに興味がある方にお
すすめです。
日時　7月6日(月)～10月26日(月)の
月・水・金曜日　18時～21時ごろ
会場　三浦市社会福祉協議会安心館
対象 16歳以上の、市内または近
隣に在住・在勤の方
定員 24人
受講料　40,000円(テキスト、資
料代含む。税込)
申込受付期間　6月1日(月)～6月
30日(火)
その他　介護職の基本知識・技術
を習得するための研修です。介護
職未経験の方におすすめです。
申込み・問合せ　三浦市社会福祉
協議会福祉人材育成・研修センタ
ー・斉田（☎046-874-9882）

みんなのひろば

　　パッチワークキルト
　　ワンコイン講座

　レッドワークの小物入れを1日
で製作します。材料と針と糸セッ
トです。

日時　6月24日(水)10時～15時
場所　市民交流センターニナイテ
定員　15人（先着順）
申込締切　6月20日(土)
持ち物　30㎝ものさし、糸切りは
さみ、鉛筆、消しゴム、指ぬき、
昼食、飲み物
費用　500円
申込み・問合せ　藤田（☎090-
8310-2504）

　　不登校について考えよう
　　inみうら

　「学校に行かないことを選ぶ子ど
もたち」をテーマに、認定NPO法
人アンガージュマン・よこすか理事
長の島田徳隆氏を講師にお迎えし、
現場の生の声を聴きながら、三浦で
私たち大人が今日からできることを
一緒に考えてみませんか？
日時　6月13日(土)
講演会：14時30分～15時15分
（受付開始14時）
交流会：15時25分～16時
場所　市民交流センターニナイテ
研修室
対象　お子さんの不登校に悩む親
御さん、教育関係者、地域の支援
者、このテーマに関心のある方
定員　会場30人、オンライン
（zoom）30人
※定員に達し次第締切
参加費　無料（保育なし）
申込み　申込みフォー
ムからお申し込みくだ
さい。
主催　みうら不登校・ひ
きこもり親の会YouYou
後援　三浦市教育委員
会、三浦市社会福祉協議会
※この講演会は、三浦市社会福祉
協議会の市民活動助成金を活用し
て開催しています。
問合せ　みうら不登校・ひきこもり
の親の会YouYou・鈴木（☎090-
7907-5082、Eメール：miura.
youyou.oyanokai@gmail.com）

　　第45回「彩青クラブ展」
　　開催

　昭和56年市主催の市民講座【油
絵入門】（講師・竹原 正八 氏）終
了後に発足したサークル「彩青ク
ラブ」による45回目の展覧会を開
始します。現講師の藤本光二氏指
導の下、三浦・横須賀市域会員の
作品30点、油彩・水彩・アクリル
画を展示します。ご鑑賞ください。
日時　6月4日(木)～10日(水)9時

講習会予定表

申込みはこちら
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申込み・問合せ　市立病院医事課（☎046-882-2111、内線5119）

　健康診断を受けることの最大のメリットは、病気の早期発見・早期治療ができることです。健康診
断は、身体の小さなサインを早期に発見し、病気が大きくなる前に適切な対処ができる、ご自身の未
来への大切な投資です。定期的に健康診断を受けましょう。
　三浦市国民健康保険・神奈川県後期高齢者医療保険以外の健康保険にご加入の方でも、受けられる
がん検診や健康診断があります。また、身体で気になる部分に関して調べられる検査もご用意してい
ます。まずは、お気軽にお問い合わせください。
予約・問合せ　月曜日～金曜日（祝日を除く）　８時30分～16時30分
　　　　　　　総合受付窓口・電話にて受付

健康診断を受けていますか？

「僕の好きな眺め
　　～♬～僕の好きな人」 もり　　 たくま

　　　　　内科医長　森　琢磨三浦市立病院

　私の記憶が確かならば、三浦に赴任した 2011 年には三崎高校の校舎はまだ残っていたように記憶
していますが・・・
　引橋の「ベイシア」は皆さんご存じでしょう。２階駐車場の奥・三浦海岸側の駐車位置に車を止める。
偶然背伸びして塀越しに見渡した眺めに絶句しました。夕暮れで空気は茜色に染まり半島のくびれた大
地を挟んで、雲の影で暗く染まった東京湾と夕日を受け黄金に輝く相模湾が一望できたのです。しばし
左右に首を動かしながら「なんて眺めだ！」と心が弾んだことを今でも昨日のように思い出します。
　体感では三浦半島横断なんてかなりの距離があると感じていましたが・・・視点によっては「手に
取るような距離なんだ」と一気に距離が縮まりました。
　「69の学園」でこの場所を訪れた「僕の好きなあの人」も同じ眺めを見たのでしょうか？
　三崎高校の卒業生の皆さんには見慣れた当たり前の眺めだったのでしょうね。

内科系または外科系
6月  1日  こだまクリニック
6月  8日  こだまクリニック
6月15日  矢島内科医院
6月22日  矢島内科医院
6月29日  こだまクリニック
7月  6日  こだまクリニック 046-880-0358

火曜日

6月  5日  三浦市立病院
6月12日  あさい内科クリニック
6月19日  徳山診療所
6月26日  あさい内科クリニック
7月  3日  三浦市立病院
7月10日  あさい内科クリニック

平　日
土曜日
日・祝日

６月の救急当番医院

内科系

金曜日

一
般

三浦市立病院
046-882-2111

月～金曜日
17時～

翌朝8時30分

土、日曜日・祝日
8時30分～
翌朝8時30分

小
児
科

20時～24時  横須賀市救急医療センター　　☎046-824-3001
 ※三浦市立病院では、小児救急は対応しておりません。
 　横須賀市救急医療センターをご利用ください。

17時～24時

内科系・
外科系 046-888-2217

046-888-5115

046-882-2111

歯
科 日・祝日 10時～16時

 横須賀口腔衛生センター（ウェルシティ市民プラザ２階）
 ☎046-823-0062（受付は診療終了時間の30分前まで）
 ※横須賀市歯科医師会が行う休日急患歯科診療です。

JUNE （6月１日～7月10日分）

月曜日

046-880-0358

046-889-3388
水曜日

外科系

☆　『かながわ小児救急ダイヤル』　「＃８０００」
または   直通 045-345-8865
月曜日から金曜日（祝日除く）18 時から翌朝８時まで
土曜日・日曜日・祝日午前８時から翌朝８時まで
18 時 ～ 21 時

■当番の変更や診療内容によって、
受診ができない場合がありますので、
受診の前に必ず当番医院にお問
い合わせください。

☆　家庭での対処方法や救急車を要請した方が良いかなどについて、迷ったら
『かながわ救急相談センター』　　　 「＃７１１９」　　２４時間
または 　直通045-232-7119、045-523-7119　 FAX：045-242-3808

 飯島医院　

8時～24時

046-889-1103
046-888-5115

046-881-5265

 みなみ湘南医院
 三浦診療所　　　

046-889-1211

046-888-2217

診療時間

046-881-2467

046-880-0358

木曜日 内科系・外科系

内科系・外科系
046-881-4678

046-882-2111
046-888-2217

046-880-0358

 塩崎産婦人科(第１木曜日）  

内科系
外科系

 徳山診療所（第２～４木曜日）     

 田中内科医院　　　

046-881-2467
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 書  館  だ  よ  り図 

図書館に、新しい本が入りました。
【図書館：市役所第２分館内】

【初声分館：初声市民センター内】

問合せ　図書館（☎内線415）

◇ルポ　過労シニア　「高齢労働者」はなぜ激増
　したのか（若月　澪子）
◇脱・叱る指導 スポーツ現場から怒声をなくす
　（村中　直人／大利　実）
◇青天（若林　正恭）
◇小説　メダリスト１（江坂　純／つるまいかだ）
◇もっと　こどもかいぎ（北村　裕花）

◇天才たちのしくじり（ケイティー・スポルディング）
◇一度読んだら絶対に忘れない漢字の教科書（小原　
　広行）
◇咲良は上手に説明したい！（滝沢　志郎）
◇こども英語教室 基本の英文法がゼロから学べる本
　（茂木　秀昭）
◇うろおぼえ一家のおでかけ（出口　かずみ）

【休館日】
＜図書館、初声分館＞
６月は１日、８日、15日、22日、29日、30日です。
７月は６日、13日、20日、21日、27日、31日です。
＜南下浦分館＞
無休です。

【南下浦分館：チェルSeaみうら 南下浦コミュニ
　ティセンター内】
◇２０３４　未来予測――ＡＩ（きみ）のいる明日
　（中島　聡）
◇おいしい味つけ黄金比　味つけがきまると料理は
　楽しい！（吉田　愛）
◇先生と罪（くわがき　あゆ）
◇ニュートン科学の学校シリーズ　人類の学校（篠
　田　謙一）
◇だいすき！　しりとり（かとーゆーこ）

※詳しくは右記、二次元コード
からご覧ください。

令和８年度ニナイテカレッジ開講のお知らせ
　市民活動の基本となる「情報の発見・発掘と編集・発信」のスキルを磨くことを目的とした
「ニナイテカレッジ」を開講します。６月・７月はパソコン講座、８月はクラフト講座です。
　三浦市民の力は大きな樹。地域に根付いて、笑顔と魅力の花を咲かせましょう！

開催日講座 内容 定員 時間

※１ AIとは、コンピューターが大量のデータを学習することでさまざまなタスクを行う人工知能のことです。
会場　市民交流センター ニナイテ　研修室
対象　①三浦市内で市民活動をしている方でITを活用して市民活動の効率化を図りたい方
　　　②65歳以上で市内在住、または市内で活動されている方
　　　※開催２週間前（６月26日（金））に空きがある場合は64歳以下の参加も受け付けます。
　　　③小学生20人　※親子での参加可能
注意事項　申し込みは先着順で受け付けます。また、参加にあたって必要な持ち物があります。
　　　　　詳しくは市民交流センター ニナイテのホームページでご確認ください。

　　　　　　　　　申込み・問合せ　①②市民交流センター ニナイテ（☎046-845-9919）
　③社会福祉法人三浦市社会福祉協議会（☎046-874-9882）

 〔記事提供：市民協働課〕

６月19日(金)
市民活動団体のための
AI(デジタル)活用術
３回連続講座

第１回「簡単！議事録作成」

６月25日(木) 第２回「共感を集めるチラシ・SNS文章作成」

７月３日(金) 第３回「AI(※1)を活用した広報アップデート講座」

10人

14時～16時

７月10日(金)

赤い羽根共同募金
ってなに？ ８月１日(土)

市民活動を豊かにするオンライン会議の始め方
ネットでおしゃべりしてみよう！

６人

小学生
20人 10時～12時

シニアのための
オンライン講座

①

②

③ オリジナル募金箱を作ってみよう！
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vol. 12

年２回、ジェンダー平等にまつわる新鮮ネタをお届け！

～ジェンダーびょうどうをまなぼう～

ジェンダー平等ニュ スー
　ジェンダー平等とは、性別に関わらず、すべての人が平等な権利、責任、機会を持ち、個人の能力や個性を十分
に発揮できる社会を目指す考え方です。
　今回は、はっぴー子育て応援団 チーフ子育てアドバイザー 松岡　かおりさんと上宮田小羊保育園が協働で実施
しているSDGｓ教育授業の中で、２月４日に開催された「目標５ ジェンダー平等を実現しよう」について学ぶ回
を見学させてもらいました。ジェンダー平等とはなんだろう？なぜジェンダー平等を実現することが大事なんだろ
う？「当たり前」とは何だろう？自分が感じる「当たり前」はみんなにとっての「当たり前」かな？「男の子だか
ら」「女の子だから」できないこと、やっちゃいけないことってあるのかな？
　園児たちは素直な感性で、ジェンダー平等について考え、積極的に発言していました。

SDGsとは、2015年国連総会で採択された
「持続可能な開発のための2030アジェン
ダ」として人類がこの地球で暮らし続けて
いくために、2030年までに達成すべき目標
です。その中の１つである目標５では
「ジェンダー平等を実現しよう」と掲げら
れており、基本的な人権であり、持続可能
な社会の実現に不可欠とされています。

どんな遊びが好き？
好きな色は？
洋服は何を着る？

おうちの家事は誰がやること？

ジェンダーびょうどうをまなぼう

好きな遊びは？
鬼ごっこ！なわとび！サンリオごっこ！…
サンリオごっこを男の子がしてたらおかしい？
はずかしいこと？？
その子が楽しいならいいんじゃないかな！

好きな色は？  黒！青！…
ピンクの服を男の子が着てたらカッコ悪い？？

おしゃれですてきだよね！

洋服は何を着る？
女の子がズボンを履いてても不思議じゃないけど、
男の子がスカートを履いてたらおかしい？？

履きたいなら良いと思う！

おうちの家事は誰がやること？
お母さんがやらなきゃいけない？？

誰がやってもいい！
でもお母さんが作ったご飯が好き！

　ジェンダー平等をテーマにしたアニメを通じ、世界では、女性であるというだけで、教育を受けられない人がい
ることを知り、園児たちが驚く様子が見られました。また、園児の中には、「男の子がピンクの服を着るのは
変！」と言っていた子が、「どうして変なのか」を考えていくうちに、「自分は着ないけど、男の子でもピンクの
服を着たい人は着てもいい」と意見が変わっていくのが印象的でした。
　幼いころから、性別に関わらず「一人の人間として」考えることが大事であることを学び、お互い
を尊重していくことが、差別のない社会を実現するための一歩なのではないでしょうか。

園児が観たアニメ：YouTube SDGsアニメ｠サスチェン５．ジェンダー平等を実現しよう/#5 水色のランドセル

基本目標
「ひとりひとりが　おたがいに尊重し合い　
　幸せに暮らせる社会の実現」

みうらジェンダー平等プラン
（第４次みうら男女共同参画プラン）

４つの基本理念、４つの重点目標
計画：令和８年度～令和12年度

読んでみて！→

令和８年度キャッチフレーズ
　　　「あなたらしさが、社会のチカラ」

令和８年度「男女共同参画週間」

毎年６月23日から６月29日までの１週間は
「男女共同参画週間」です。

問合せ　市民協働課（☎内線315）

ホームページでは過去の記事も
掲載しています。ぜひご覧ください。
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『三浦市民』のWeb版も掲載しています。三浦市ホームページ　https://www.city.miura.kanagawa.jp/

口座振替なら便利で確実、安心です！
市税の納付は、口座振替をご利用ください。

６月３０日は

の納期限です

問合せ　市県民税：税務課(☎内線249・245・244）
　　　　国民健康保険税：保険年金課(☎内線347)

市県民税(１期)
国民健康保険税(１期)

　三浦三崎をこよなく愛した詩人、北原白秋。白秋の三崎滞在時代は、彼の文学に重要な転機をもたら
し、詩「城ヶ島の雨」は、城ヶ島の名を全国に知らしめる作品となりました。
　この白秋の偉大な功績を末永く顕彰し、在りし日の白秋を追慕するため、みさき白秋まつりを開催しま
す。なお、みさき白秋まつりはさまざまな記念行事を順次開催予定ですが、今年度の「碑前祭」と「港から
巡る『白秋文學コース』の船路」は中止となります。詳細は、広報紙『三浦市民』で随時お知らせします。
第49回みさき白秋まつり記念行事開催予定日
○すすき祭り・白秋スタンプラリー：９月19日（土）
○短歌大会および記念講演：11月３日（火）
○俳句大会：11月３日（火）
○白秋特別展：11月１日（日）～11月30日（月）

第49回みさき白秋まつり

主催　三崎白秋会、
　　　（一社）三浦市観光協会城ヶ島地区
問合せ　観光商工課（☎内線77433）

児童デイスタッフ
･ヘルパー急募
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