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年２回、ジェンダー平等にまつわる新鮮ネタをお届け！

～ジェンダーびょうどうをまなぼう～

ジェンダー平等ニュ スー
　ジェンダー平等とは、性別に関わらず、すべての人が平等な権利、責任、機会を持ち、個人の能力や個性を十分
に発揮できる社会を目指す考え方です。
　今回は、はっぴー子育て応援団 チーフ子育てアドバイザー 松岡　かおりさんと上宮田小羊保育園が協働で実施
しているSDGｓ教育授業の中で、２月４日に開催された「目標５ ジェンダー平等を実現しよう」について学ぶ回
を見学させてもらいました。ジェンダー平等とはなんだろう？なぜジェンダー平等を実現することが大事なんだろ
う？「当たり前」とは何だろう？自分が感じる「当たり前」はみんなにとっての「当たり前」かな？「男の子だか
ら」「女の子だから」できないこと、やっちゃいけないことってあるのかな？
　園児たちは素直な感性で、ジェンダー平等について考え、積極的に発言していました。

SDGsとは、2015年国連総会で採択された
「持続可能な開発のための2030アジェン
ダ」として人類がこの地球で暮らし続けて
いくために、2030年までに達成すべき目標
です。その中の１つである目標５では
「ジェンダー平等を実現しよう」と掲げら
れており、基本的な人権であり、持続可能
な社会の実現に不可欠とされています。

どんな遊びが好き？
好きな色は？
洋服は何を着る？

おうちの家事は誰がやること？

ジェンダーびょうどうをまなぼう

好きな遊びは？
鬼ごっこ！なわとび！サンリオごっこ！…
サンリオごっこを男の子がしてたらおかしい？
はずかしいこと？？
その子が楽しいならいいんじゃないかな！

好きな色は？  黒！青！…
ピンクの服を男の子が着てたらカッコ悪い？？

おしゃれですてきだよね！

洋服は何を着る？
女の子がズボンを履いてても不思議じゃないけど、
男の子がスカートを履いてたらおかしい？？

履きたいなら良いと思う！

おうちの家事は誰がやること？
お母さんがやらなきゃいけない？？

誰がやってもいい！
でもお母さんが作ったご飯が好き！

　ジェンダー平等をテーマにしたアニメを通じ、世界では、女性であるというだけで、教育を受けられない人がい
ることを知り、園児たちが驚く様子が見られました。また、園児の中には、「男の子がピンクの服を着るのは
変！」と言っていた子が、「どうして変なのか」を考えていくうちに、「自分は着ないけど、男の子でもピンクの
服を着たい人は着てもいい」と意見が変わっていくのが印象的でした。
　幼いころから、性別に関わらず「一人の人間として」考えることが大事であることを学び、お互い
を尊重していくことが、差別のない社会を実現するための一歩なのではないでしょうか。

園児が観たアニメ：YouTube SDGsアニメ｠サスチェン５．ジェンダー平等を実現しよう/#5 水色のランドセル

基本目標
「ひとりひとりが　おたがいに尊重し合い　
　幸せに暮らせる社会の実現」

みうらジェンダー平等プラン
（第４次みうら男女共同参画プラン）

４つの基本理念、４つの重点目標
計画：令和８年度～令和12年度

読んでみて！→

令和８年度キャッチフレーズ
　　　「あなたらしさが、社会のチカラ」

令和８年度「男女共同参画週間」

毎年６月23日から６月29日までの１週間は
「男女共同参画週間」です。

問合せ　市民協働課（☎内線315）

ホームページでは過去の記事も
掲載しています。ぜひご覧ください。
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