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男女共同参画にまつわる新鮮ネタをお届け！

第３次みうら男女共同参画プランはホームページ
にて掲載しています。また、市民協働課でも配布
しています。

ド イツで修業をして夢を叶え、市内
　　 でパン屋さんを営む方にインタ
ビューしてきました。次回の男女共同参画
ニュースに掲載しますのでお楽しみに！

次回、直撃インタビューを
お届け！

ひ と昔前のメディアでは、女性が活躍すると　
　　　「女社長」「美人すぎる〇〇」と呼ばれるな
ど、その活躍が女性にしては珍しいというような報
道のされ方もありましたが、近年はこのような表現
は少なくなってきたように感じます。一方で、ジェ
ンダーギャップ指数2023では日本は去年よりさら
に順位を落として125位。特に経済分野と政治分野
で世界に遅れをとっていると言われています。
　「男の子なのにかわいいものが好きなんて変」
「女の子らしく大人しくしてなさい」そんな言葉が

自分の中のアンコンシャス・バイアスを振り返ってみよう

～誰もが性別に関係なく夢に挑戦できる社会にしていこう！① ～

聞こえたことはありませんか？もしあるとしたら、
それは誰かの夢を諦めさせる一つのきっかけになっ
てしまうかもしれませ
ん。そうした無意識の思
い込み（アンコンシャ
ス・バイアス）を取り払
い、自由に活躍できる社
会とは何か一緒に考えて
みませんか。

今 年も楽しく男女共同参画を学べる市民向け講座を開催
　　　します！
リラックスしてぜひ家族、友人とご参加ください。

絵本の読み聞かせ講座
日時　11月11日(土)
場所　市民交流センター ニナイテ 研修室

アンコンシャス・バイアスに気づく講座
日時　令和6年1月27日(土)
場所　市民交流センター ニナイテ 研修室

詳細は、三浦市民や市ホームページでお知らせします。

男女共同参画のこと、一緒にワイワイ
学ぼう！

講師　
伊藤孝子さん

世界で羽ばたく夢を諦めずにチャンスを掴んだ人たち

性 別に関係なく、あなたの夢にチャレンジしてほしい。そして誰もがお互いを
　　　尊重し合ってみんなが自分の夢にチャレンジできるような社会にしたい。
近年では国内外でこんな風にチャレンジして成功している人もいます。

講師　
桃原鈴さん

アメリカの名門大学である
ハーバード大学の学長に、
史上２人目となる女性が就任

Ｊリーグで初めて、
女性審判が主審・副審の

トリオで出場

国内の男性保健師が
2008年から2018年の
10年間で約800人増加
（341人→1,137人）

月への有人飛行計画に
初めて女性が選出される

なんとなく「自分の性別ではこの夢は実現できない」とか「検討もしていなかった」と
遠ざけていたことはありませんか。この記事をきっかけに自分のやりたいことを見つめてみませんか。




