
　　　　

令和８年度　　社会教育講座事業計画　　文化スポーツ課南下浦コミュニティセンター担当                     

事業名 目        的 対       象 回数 募集人数

ダンス教室 ダンス 2 20人

料理教室 クッキー 1 20人

8組

16人

趣味の農業27期生 2年間無農薬野菜の学習と実習 36 15人

趣味の農業28期生 2年間無農薬野菜の学習と実習 36 15人

サタデーボックス
小・中学生が余暇の活用と学校学
年を超えた交流を行う機会とす
る。

内　容：将棋教室
対　象：市内在住の小・中学生
期　間：通年　月２回

子ども将棋教室 将棋を学ぶ 24 20人

料理講座Ⅰ 三浦野菜を使った創作料理 1 9人

料理講座Ⅱ プロから学ぶ料理 1 15人

工芸講座Ⅰ 工芸（レザークラフト） 1 10人

工芸講座Ⅱ 工芸（ミニ門松） 1 15人

歴史講座 地域の歴史を学ぶ 1 20人

体操講座Ⅰ 春の健康体操（初心者向け） 1 20人

体操講座Ⅱ 秋の健康体操(背骨コンディショニング) 2 20人

生活講座 終活 1 20人

118 235人
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内　　　　容

したうら塾

小学生が物作りを楽しむことを体
験し、身体を動かすことによって
五感を磨きながら楽しく学ぶ機会
とする。

内　容：講義、実技
対　象：小学1年生～6年生
期　間：7月～8月

社会教育講座
（一般）

生涯学習社会の中で、市民の学習
ニーズに即した系統的な学習活動
や芸術、文化趣味活動を奨励し、
潤いのある学習活動の機会とす
る。

内　容：料理講座、工芸講座、
　　　　歴史講座、体操講座、
　　　　生活講座
対　象：一般市民
期　間：４月～３月

合　　　　　　　　　　　　　計

10

趣味の農業

シニア世代（55歳以上）に、園芸
の学習を通して、余暇の有効活用
と互いに学びあう喜び、心豊かな
生きがいと学習の場を提供する。

内　容：講義と実習（2年間）
対　象：市内在住の55歳以上
        各クラス15人
期　間：通年　講座　月1回
　　　　　　　実習　月2回

親子農業体験教室
農作業の体験学習から、作物の成
長過程を理解するとともに自然や
親子とのふれあいの機会とする。

内　容：講義と実習
対　象：市内在住の小学生の親子8組
期　間：4月～10月　　10回

無農薬野菜の学習と栽培


