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2 620 16.3 720 18.9

月 26.6 2.3 31.5 2.9
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4 642 19.6 749 20.8
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火 26.2 1.6 31.3 2.0

18 597 15.7 731 18.7
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26.6 2.5 31.8 3.1
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26.8 2.0 34.4 2.5
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　南下浦小学校５年1組のみなさんが、総合的な学習で「食品ロス」について学んでいます。その中で
「学校給食の食品ロス問題」に注目し、栄養教諭のアドバイスをもらいながら、「食品ロスがなくなる
給食献立」を作ってくれました。

　みなさんも、「食品ロス」問題を考えるきっかけにしてくれると　うれしいです☺
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　材料は天候や収穫、その他の状
況により、変更になることがありま

す。
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三浦市三崎学校給食共同調理場
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３月3日～6日の献立を食べて、「食品ロス問題」について考えよう


