[image: ]　　　三浦市 (みうらし)学校 (がっこう)給食 (きゅうしょく)レシピコンテスト

応募 (おうぼ)用紙 (ようし)（おもて）



	住 (じゅう)　所 (しょ)
	〒

	氏 (し)　名 (めい)
	

	電話番号 (でんわばんごう)
	

	学 (がっ)校 (こう)名 (めい)応募 (おうぼ)にあたってのお願 (ねが)い

	
	年 (ねん)
	組 (くみ)



[image: ]　●応募 (おうぼ)方法 (ほうほう)　
・応募 (おうぼ)用紙 (ようし)にレシピを書 (か)いて、応募 (おうぼ)してください。
●応募 (おうぼ)のポイント
・大根 (だいこん)またはキャベツを使 (つか)ったレシピにしてください。
（両方 (りょうほう)の使用 (しよう)もOKです。）
・給食 (きゅうしょく)のレシピなので、加熱 (かねつ)しているものにしてください。
●必 (かなら)ず個人 (こじん)で応募 (おうぼ)してください。家族 (かぞく)や友人 (ゆうじん)との連名 (れんめい)での応募 (おうぼ)はできません。
●小学生 (しょうがくせい)は自分のアイデアを保護者 (ほごしゃ)等 (とう)の協力 (きょうりょく)によりレシピとして
まとめたものを応募 (おうぼ)しても構 (かま)いません。
●おもて面 (めん)と写真 (しゃしん)の裏 (うら)以外 (いがい)に、氏名 (しめい)などの個人 (こじん)情報 (じょうほう)を記載 (きさい)しないでください。
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応 (おう)　募 (ぼ)　先 (さき)　

	送付方法
	送　付　先
	受付時間

	電子メール
	kyoui0901@city.miura.kanagawa.jp
	

	持参の場合
	三浦市役所　教育総務課（三浦市役所第２分館２階）
	午前9時から午後5時まで

	
	南下浦出張所　（三浦市南下浦町上宮田32５８-４）
	

	
	初声出張所　　（三浦市初声町入江200）
	

	郵送または
持参の場合
	〒238-0221三崎学校給食共同調理場　
（三浦市三崎町六合970）
	午前8時から午後4時まで



応募 (おうぼ)しめきり　：　令和 (れいわ)７年 (ねん)８月 (がつ)３１日 (にち)


　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　





問合せ先：三浦市三崎学校給食共同調理場内　　学校給食課（三浦市三崎町六合970）
TEL　０４６－８８２－１１２８　FAX　０４６－８８２－１１２９
E-mail：kyoui0901@city.miura.kanagawa.jp

　　　　　　　　　　　　　　　


三浦市 (みうらし)学校 (がっこう)給食 (きゅうしょく)レシピコンテスト

応募 (おうぼ)用紙 (ようし)（うら）

	この欄 (らん)に写 (しゃ)　真 (しん)を貼るか、
イラストを貼 (は)り付 (つ)けてください
●貼 (は)り付 (つ)ける写真 (しゃしん)の裏 (うら)に名前 (なまえ)を書 (か)いてください。
●サイズはL (える)版 (ばん)89×127ｍｍ（横長 (よこなが)）を目安 (めやす)に、枠内 (わくない)にはってください。
●文字 (もじ)は鉛筆 (えんぴつ)やペン等 (とう)を使用 (しよう)し、濃 (こ)くはっきり書 (か)いてください。



	料理 (りょうり)名 (めい)
	
	調理 (ちょうり)時間 (じかん)
（目安 (めやす)）
	

	材料名 (ざいりょうめい)
	分量 (ぶんりょう)（4人分 (にんぶん)）
	作 (つく)り方 (かた)

	
	
	

	セールスポイント（料理名 (りょうりめい)の理由 (りゆう)、思 (おも)い、工夫 (くふう)したポイントなどを書 (か)いてください。）
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