
１.こども食堂 ２.こどもや親子料理教室

３.親子交流イベント ４.体験活動 ５.地域交流

E-mail

・毎月に1回、週末や平日（学校の長期休み期間）
・内容に合わせ、11〜13時・14〜16時の２パターンの時間帯

活 動 内 容

主な活動場所

活 動 日 時

　次代を担う子供たちに、三浦の食材を使った料理や調理体験を提
供することを通じ、地域交流につながる新しいこども食堂のカタチ
を模索しています。食育推進や、世代を超えてのふれあいを楽し
み、つながった仲間とのよりどころになるような場所づくりも目指
しています。小学生を対象としたこども料理教室・親子料理教室を
中心とし、活動後は１時間ほど会場を開放し、フリースペース交流
もしています。たまに、配食こども食堂や交流会も開催し、おとな
ボランティアに加えて、中学生からのこどもボランティアも一緒に
活動しています。

ふりがな

氏 名

担当者名

電話番号 090-8348-4165

　市内の市民センターを中心とした会場

団体情報等

活動開始年月

インスタグラム https://www.instagram.com/miurakko2022/

みうらっこ食堂

令和４年９月

参加者情報

問い合わせ

長瀬　初美

miurakko.share@gmail.com

三浦市 子育て支援・こども応援ネットワーク

連絡先等

いしざき　りゅうすけ

石﨑　龍介

活 動 分 野

代　表　者

団　体　名
または

個　人　名
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