
 

ዚ研修会についてዚ

៏័

ዚ活動内容についてዚ



ዚ日程と内容ዚ

【１日目 令和８年 11 月 1８日（水） 13：30～16：10】 

時  間 内  容 講  師 

13：30～13：50 

（20 分） 
開講式・オリエンテーション 

三浦市保健福祉部子ども課 

親子相談センターひなたぼっこ職員 

14：00～1５：00 

（60 分） 
子どもの遊びと過ごし方について 

三浦市子育て支援センター 

保育士 戸倉 恵子 氏 

1５：10～16：10 

（60 分） 

実際に利用・活動している方からのお

話 

依頼会員（援助を受けている保護者） 

提供会員（援助をしている地域の方） 

【２日目 令和８年 11 月１９日（木） 13：30～16：20】 

時  間 内  容 講  師 

13：30～14：30 

（６0 分） 

三浦市の子育て支援への取組 

親子相談センター・虐待について 

三浦市保健福祉部子ども課 

親子相談センターひなたぼっこ職員 

14：40～15：25 

（45 分） 
子どもの心と体の発達について 

三浦市保健福祉部子ども課 

母子保健グループ 保健師 

15：35～16：20 

（45 分） 
子どもの栄養と食生活について 

三浦市保健福祉部子ども課 

母子保健グループ 栄養士 

【３日目 令和８年 11 月 2０日（金） 13：30～16：30】 

時  間 内  容 講  師 

13：30～14：40 

（70 分） 
子どもの心と行動への理解 

はっぴー子育て応援団 

松 岡 かおり 氏 

15：00～16：00 

（60 分） 
子どもの病気と自宅でのケアについて 

三浦市立病院  

小児科医長 野澤 麻子 氏 

16：05～16：30 

（35 分） 
振り返り・閉講式 

三浦市保健福祉部子ども課 

親子相談センターひなたぼっこ職員 
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