
  

 

 

妊娠中はホルモンの影響や歯磨きが不十分になり、むし歯や歯周病にかかりやすくなります。重症

の歯周病は、胎児の発育に影響するとも言われています。 

生まれてくる赤ちゃんのためにも、安定期になったら歯の健診を受けましょう。 
三浦市では妊婦さんとご家族のために、お口の健診を「無料」で実施いたします。 

実施内容と日程は下記のとおりですので、内容をよくご確認のうえ受診をしてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三浦市 健康づくり課が実施する「成人歯科健診」のご案内 

成人歯科健診では、むし歯や歯周病のチェック、歯みがきの仕方のアドバイス 

など行います。ご夫婦での受診も受け付けます。お気軽にご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約・問合せ先 鎌倉保健福祉事務所三崎センター 歯科担当  

        電話 ０４６－８８２－６８１１（代表） 

予約・問合せ先  

三浦市保健福祉部健康づくり課  

 電話 ０４６－８８２－１１１１

（内線 372・373・374） 

★ ご希望の方はお電話等で 

２日前までに予約をお願いします。 

★ ご夫婦での受診も受け付けます。 

★ お子さん連れでもＯＫです。 

 

★ ご希望の方は、お電話等で 

前日までに予約をお願いします。 

★ 必ず母子健康手帳を持参し、 

問診票記入の際にご提出ください。 

★ 受付時「妊娠中です。歯科健診に来ま

した」と伝えてください。 

 

健 診 日 受付時間 

令和８年 ５月 20日 水 13時 30分～15時 

令和９年 ２月 ５日 金 13時 30分～15時 

 ３月 18日 木 9時 30分～11時 

 

 

 

 

 

 

 

 

健 診 日 実施場所 

令和 8年 ６月  ５日 金 三浦合同庁舎 

  ７月 ６日 月 南下浦コミュニティセンター 

  ７月 30日 木 三浦合同庁舎 

  ９月 17日 木 三浦合同庁舎 

  11月 10日 火 三浦合同庁舎 

  12月 ７日 月 三浦合同庁舎 

  12月 21日 月 南下浦コミュニティセンター 

 

 
 

 

鎌倉保健福祉事務所三崎センターが実施する「歯ぐきの検診」のご案内 

歯と歯ぐきの検診、歯みがきレッスン等を実施しています。お気軽にご利用ください。 

 

 

 

令和 8年度 妊婦さんの 

「歯ぐきの検診」・「成人歯科健診」のおしらせ 

 

  

※いずれも受付時間は９時～11時 30分で実施します。 


