
１２～３９歳の方への 

新型コロナウイルスワクチン接種のご案内 

12～39歳の方のワクチン接種予約について、配分されているワクチン量により、対象

者全員の予約枠はありません。多くの年代の方に広く接種機会を設けるために予約を

開始するものです。  ※ワクチンの配分により随時予約枠をひらいていく予定です。 

 

１人２回接種 ・ 接種費用：無料 
 

 

 

 

 

 
 
  
 
 
 

  
 
                  

                                             
 

 

 

 

 

※市各施設での窓口予約受付は行いません。 

２．予約受付開始日時  

３．予約受付方法（LINE での予約がお勧めです） 

（１）三浦市 LINE＠公式アカウント 

★接種券番号、生年月日、電話番号を入れるだけで簡単に予約を行えます。 

★本人の LINEアカウントでなくても予約を行えます。 
 

 

 
 

（２）予約申込特設電話（予約には接種券番号が必要です） 

★９月５日（日） 午前９時 30分～午後５時 
※電話は大変混み合います。LINEでの予約をご検討ください。 

※三浦市役所代表電話、みうらコロナワクチンコールセンターに電話しても予約できません。 
 

予約申込特設電話 ※電話のかけ間違いに十分にご注意ください 

080-3365-9679 080-4447-8032 080-4209-9496 090-6006-3453 

080-4478-1876 080-4445-1658 080-4938-6266 090-6657-9348 

※9月 6日（月）以降は「みうらコロナワクチンコールセンター」にお電話ください。 

 

K P 

１．接種当日の持ち物 1 回目・2 回目どちらの接種時も必要です。 

  ☑  接種券 ☑ 予診票 ☑ 本人確認書類（健康保険証・運転免許証など） 

【注意事項】●接種は２回必要です。まずは１回目の予約を取ってください。 

●持病など、ご心配がある方は事前にかかりつけ医に相談の上、接種をご検討ください。 

●予診票を記入し、接種券は貼らずにそのままお持ちください。 

●発熱など、体調の悪い場合は接種できません。また、接種会場ではマスク着用をお願いします。 

 

 

（３）個別の医療機関で予約（自院予約の医療機関のみ） 
★裏面「個別接種」を確認し、予約受付開始日時以降に各医療機関で予約してください。 

 

 

令和３年９月５日（日） 
午前９時 30分～ 

午後 1時までは基礎疾患をお持ちの方のみ予約
受付をおこないます。※別紙を参照してください。 

※令和３年９月５日（日）午後 1時からは一般の方も予約できます。 

 

今後の追加予約枠の情報などタイムリーに配信します。 

「三浦市 LINE」で検索してください。 

 友だち追加はこちら 
 



①集団接種   
 

②個別接種    

 

 

 

 

 

 

 

 

会場 １回目日程 ２回目日程 接種当日の受付時間 

潮風アリーナ ９月 11日（土） 10月９日（土） 午前９時～ 

４．予約枠    
 

＾ 

★各医療機関の詳しい日程については申し込み時に確認してください。 

★自院での予約は指定のない限り診療時間内です。 

★２回目は、１回目終了時に原則３週間後の日を各医療機関で予約しますので、ご都合をご確認の上、予約 

してください。 

★12～15歳の方は保護者の同伴が必要な場合があります。詳しくは申し込み時にご確認ください。 

※予約方法の自院が「×」になっている医療機関の電話、窓口へのお問合せはお控えください。 
 

受
入
れ 

№ 医療機関名 
予約方法 

LINE 
コール 

センター 
自院 

広
く 
受
入
れ 
可
能 
 

1 飯島医院 〇 〇 × 

2 徳山診療所 ○ ○ × 

3 三浦海岸つばさクリニック 〇 〇 × 

4 三浦市立病院 〇 〇 × 

5 みなみ湘南医院 〇 〇 × 

6 こだまクリニック  〇 〇 × 

7 三浦診療所 × × 診療時間内 窓口のみ 

8 
三浦メディカルクリニック 

046-888-0505  
〇 

（一部） 

〇 
（一部） 

自院ネット予約 
電話:診療日 10～12時・15～16時 
窓口:診療日 10 時～診療時間内 

9 三浦中央医院  046-888-5010 × × 診療時間内 窓口・電話 

10 あさい内科クリニック × × 診療時間内 窓口のみ 

11 にしやま小児科 046-881-3887 × × 
診療日 窓口・電話（小・中学生のみ） 

10 時～11時 16～17時 
か
か
り
つ
け
の
方 

11 塩崎産婦人科  046-889-1103 × × 
電話のみ 月・火・木・金 
13 時～14時 30 分 （女性のみ） 

12 田中内科医院  046-881-4678 × × 診療時間内 窓口・電話 

13 矢島内科医院  046-881-2467 × × 診療時間内 窓口・電話 

※今後予約方法が変更になる可能性があります。詳しくは LINE、ホームページ等でお知らせします。 

接種日：予約開始日～ 

※９月上旬の空き枠はほとんどありません。 

★集団接種の場合、２回目は原則１回目接種の４週間後に同じ会場で接種と 

なります。（２回目の日程の予定を確認して予約してください。） 

★12～15歳の方は原則、保護者の同伴が必要になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先  

 みうらコロナワクチンコールセンター（三浦市役所代表番号） 
 電話：０４６ー８８２ー１１１１（平日午前８時 30 分～午後５時 15 分） 

★ワクチンの配分に限りがあるため個別接種は、９月上旬に空き枠のある医療機関 

がほとんどありません。 

今後はワクチンの配分により予約枠を随時ひらいていきます。 

LINEやコールセンター、ホームページ等で随時ご確認ください。 

 



1.以下の病気や状態の方で、通院／入院している方 

 

◦慢性の呼吸器の病気 

◦慢性の心臓病（高血圧を含む。） 

◦慢性の腎臓病 

◦慢性の肝臓病（肝硬変等） 

◦インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病 

◦血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く。） 

◦免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む。） 

◦ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている 

◦免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患 

◦神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等） 

◦染色体異常 

◦重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態） 

◦睡眠時無呼吸症候群 

◦重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手

帳を所持している、又は自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該

当する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合） 
 

2.基準（BMI30以上）を満たす肥満の方 

•BMI３０以上の目安： 

身長１７０ｃｍで体重約８７ｋｇ以上、身長１６０ｃｍ体重約７７ｋｇ以上 

•計算方法：[体重（ｋｇ）]÷[身長（ｍ）の２乗] 

 
 

 

 

基礎疾患のある方も、事前にかかりつけ医にご相談のうえ、ワクチン接種を 

受けるかどうかお決めください。 

 

基礎疾患の確認は、本人の自己申告です。 
診断書等の提出は求めません。 

 

新型コロナワクチン接種における基礎疾患とは       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三浦市 保健福祉部健康づくり課 

別 紙 



 

 

 接種時に 15 歳以下の場合の注意事項 

【接種時に 12～15歳のお子様の保護者の方へ】 

〇接種させる場合には、予診票の署名欄に、保護者の氏名を署名してください。 

予診票に保護者の氏名がなければワクチンを接種することはできません。 
 

○中学生以上のお子様の予防接種については、接種医療機関（接種会場）が認める

場合(※)には、保護者が新型コロナワクチン予防接種についての説明書を読み、

予診票に保護者自ら署名することによって、保護者の同伴がなくても、お子様は

ワクチンを接種することが出来ます。 

※三浦市の集団接種では原則、保護者の同伴が必要になります。各医療機関での

接種は申込時にご確認ください。 
 

〇接種医療機関に認められて保護者の同伴なしに接種する場合には、予診票の「電

話番号」記載欄には、緊急連絡先（予診や接種の際に、必ず保護者の方との連絡

のつく電話番号）を記載してください。 

○疑問などあれば、あらかじめかかりつけ医や三浦市健康づくり課に確認し、納得

したうえで、ご判断をお願いします。 

ワクチン接種後、数日以内に現れる可能性のある症状について 

発現割合 症状 

50％以上 接種部位の痛み、疲労、頭痛 

10～50％ 筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接種部位の腫れ 

1～10％ 吐き気、嘔吐 

◎インフルエンザ等のワクチンより痛みが強いと感じる方もいます。 

 ★ これらの症状の大部分は、接種後２日目をピークに数日以内に回復します。 

★ 発熱などの症状があれば市販の解熱鎮痛剤を服薬していただいて構いません。 

また、症状が出る前に予防的に解熱鎮痛剤を服用することは推奨されていません。 

 


